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Lubie troche hatasu... Martwa cisza

dotuje mnie totalnie

Gosciem tegorocznej edycji
Jesiennych Dni Ksigzki w wersji online,
organizowanych przez Gminng Biblioteke
Publiczng im. S. Staszica i Gminny
Osrodek Kultury w Buczkowicach, byta
Justyna Bednarek — dziennikarka,
redaktorka i autorka licznych pozyciji
dla dzieci. Do najbardziej znanych

i nagradzanych jej ksigzek naleza
,Niesamowite przygody dziesieciu
skarpetek”, ,Pie¢ sprytnych kun”,

,Pan Kardan i przygoda z vetustasem”,
,Babcocha”. Ksigzka o skarpetkach,
ktére znikajg w pralce, doczekata sie
juz drugiej, trzeciej i wydanej kilka dni
temu czwartej czesci, trafita takze na liste
lektur szkolnych dla klas I-11l. Pisarka
mieszka na warszawskich Bielanach
w matym domku, ktérego strzeze roz-
szczekany rudy kundelek.

Justyna Bednarek odpowiadata na
pytania zadane przez dzieci ze szkoty
w Godziszce i Kalne;j.

-
Fot. Julita Delbar, Klitka Atelier.

Skad czerpie Pani pomysly na ksigzki?

Z zycia je biore. Skarpetka lezy na chod-
niku, wrona siedzi na gatezi... Mam sgsiada,
ktory jest dosy¢ niezwykltym egzemplarzem
ludzkim i stat sie inspiracjg do stworzenia po-
staci pana Kardana. A poza tym witasne dzie-
c¢i upycham, gdzie sie da. Moje zwierzatka sie
takze pojawiajg, bo ja mam duzo zwierzat: trzy
psy, kota, dwie kury — Sherlocka i Watsona —
oraz dwie kaczki — Katarzyne i Hefajstosa.
Ulubione miejsce pracy? Gdzie Pani pisze?

mowi pisarka
Justyna Bednarek i

JESIENNE
ZBIORY

Mimo niezbyt
sprzyjajacej po-
gody w tym roku
na dziatce ogrod-
kowej w naszej
gminie udato sie
wyhodowac takie
okazate dynie.

Red.

Fot. M. Mikotajek.

Przy biurku w swoim pokoju. To biur-

ko po moim dziadku, ktéry byt profe-

sorem kardiologii i bardzo mgdrym

panem, piszacym prace naukowe.
Poczatkowo bardzo mi to biurko do-
skwierato, chciatam sie go pozby¢,

bo wydawato mi sie wielkie, ciezkie,
przyttaczajgce i emanujgce naukowym ma-
jestatem. Okazato sie, ze wystarczyto zdjgé
z niego szybe, to ona byta problemem, chio-
dzita mnie przez tokcie.

Co Pani pomaga, a co przeszkadza pod-
czas pisania?

Pomagajg mi dzwieki domu za plecami.
Pochodze z rodziny o wioskim temperamen-
cie, wiec zawsze, gdy sie uczytam, byly jakies
wrzaski z tytu albo dzwieki skrzypiec mojego
brata. Z trojgiem dzieci, z pieskami, z muzy-
ka, telewizorem i saksofonem Basi dobrze sie
czuje i fatwo mi sie skupi¢. Martwa cisza dotu-
je mnie totalnie. Albo kiedy co$ mnie gteboko
zasmuca i odbiera mi site, zeby o czym innym
my$le¢, wtedy nie jestem w stanie tworzy¢. Lu-
bie, jak co$ tadnie pachnie. Jestem wielkg fan-
ka olejkdw eterycznych, lubie sobie puszczaé
muzyke i ,zapuszczaé” jaki$ zapach, ktory sie
unosi w powietrzu i to mi sprawia przyjemnosc.
Jakie ksiazki Pani czyta?

Wiasciwie lubie wszystkie ksigzki, gatunek
nie jest tutaj ograniczeniem. Gdyby sprawdzi¢
ilosciowo, czego najwiecej czytam, to krymina-
tow. Bardzo lubie kryminaty Wojciecha Chmie-
larza, jestem jego fankg. Ostatnio strasznie sie
ucieszytam, bo sie okazato, ze on z kolei bar-
dzo lubi moje Skarpetki. Mozemy sobie przy-
bi¢ pigtke. Lubie takie kryminaty, w ktérych jest
mocno zarysowane tto psychologiczne i kté-
re majg takze elementy powiesci obyczajo-
wej, kryminaty Wojciecha Chmielarza spetnia-
ja te warunki. Kiedy bytam mtodsza, uwielbia-
fam wiktorianskie powiesci grozy. Moje dzieci
uwazajg, ze jestem stuknieta, bo najlepiej sie
relaksuje, stuchajac, bo to juz nie ksigzki, tyl-
ko raczej nagrania, opowiesci o seryjnych mor-
dercach.

Skad wziat sie pomyst, aby bohaterami
ksiazki byly skarpetki?
Troche przypadek tutaj zadecydowat. Juz wie-
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dziatam, ze chce pisa¢ ksigzki dla dzieci
i ze to ostatni moment, zeby catkowicie zmie-
ni¢ swoje zycie zawodowe. Kiedy miatam
zaczgC pisaé pierwszg swojg najwazniej-
szg grubg ksigzke, ktéra miata mi otworzyc¢
drzwi do literatury, nie wiedziatam, od czego
zacza¢. Sztam sobie ulicg Marymoncka i zo-
baczytam lezaca na chodniku skarpetke. Wy-
gladata dokfadnie tak, jak skarpetka mojego
syna Antoniego, byta czarna z granatowym
autkiem, a taka skarpetka zgineta mi wtasnie
w praniu poprzedniego dnia. Najpierw sig
zdumiatam, skad sie tu wzieta nasza skarpet-
ka, potem przyszta druga mysl: o rety, prze-
ciez to jest fajny pomyst, napisze o tym.

O tej konkretnej skarpetce jeszcze nie na-
pisatam, ale jesli przyjdzie taki moment, ze
bede chciata definitywnie zakonczy¢ przygo-
dy ze skarpetkami, to ostatnie opowiadanie
bedzie wtasnie o niej.

Czy powstang kolejne czesci?

Prawdopodobnie powstang, kilka dni te-
mu ukazata sie czwarta czes¢, a jest juz mo-
wa o piatej. Mysle, ze dopoki bedzie takie zy-
czenie ze strony dzieci, bede tworzy¢ kolejne
odstony skarpetkowego $wiata. Juz zacze-
tam zbiera¢ materiaty na nastepne epizody,
wiec pewnie za rok bedzie szdsty tom.

Czy ma juz Pani pomyst na nastepna ksia-
zke?

Mam kilka pomystéw. Chciatabym zro-
bi¢ drugg Babcoche, ktdra w wielkim miescie
sie zjawi. My$le o ksigzce o kotach, ktére
obserwujg rzeczywisto$¢ i wydajg miazdza-
ce dla ludzi sgdy. Mam tez w glowie ksigz-
ke o psach, ktore tak naprawde sg smokami,
uciekajgcymi przed swoim pogromcg przez
portal w czasie do wspotczesnosci.

OpRracowata
E. Cabis

: K. Adamczyk z cérka.

PRZECZYTAJ Ml, MAMO...

Karolina Adamczyk — zdolna mieszkanka
Rybarzowic — jest autorkg ksigzek z bajkami
i wierszykami dla dzieci, a na co dzieh mamg
dwuletniej Martynki.

Skad pomyst na napisanie ksigzki?

Zaczeto sie od wymyslania wierszykow
i bajek na dobranoc dla mojej corki, w pewnym
momencie zaczetam je spisywaé. Pomyst, ze-
by napisa¢ ksigzke przyszedt, gdy zblizaty sie
pierwsze urodziny Martynki, chciatam jej da¢
wyjatkowy prezent i wymyslitam wtasnie ksigz-
ke.

Jak wygladato jej tworzenie i wydanie?

Od pomystu do ukonczenia ksigzki mine-
to 9 miesigcy (Smieje sie, ze to moje drugie
dziecko). Kiedy miatam gotowy tekst, wieczo-
rami robitam do niego ilustracje. Catos¢, dzie-
ki mojej kolezance, zostata ztgczona w progra-
mie komputerowym i wydrukowana.
Opowiedz w kilku zdaniach o zawartosci...

Ksigzka ma okoto 50 stron, sg w niej bajki
i wierszyki o roznej tematyce, kazdy znajdzie
tu co$ dla siebie, zaréwno maluszek, ktéremu
czyta rodzic, jak i starsze dziecko, ktdre potra-
fi czyta¢ samodzielnie. Mysle, ze nawet doro-
$li znajdg w niej co$ dla siebie. Wierszyki i baj-
ki sg gtéwnie o zwierzetach, do ksigzki wkra-
dto sie tez troche elementdw fantastycznych
i magicznych. Niektore historyjki bedg konty-
nuowane w kolejnych czesciach.

Kolejnych czesciach?

Tak, catkiem niedawno, z okazji 2. urodzin
mojej corki powstata druga czesc.
Skad czerpatas inspiracje?

Inspiracje czerpatam z otaczajgcych mnie
przedmiotéw, gtéwnie zabawek cérki, ktérych
wiele dostato swoje zycie w ksigzce.
»Przeczytaj mi mamo” — skad pomyst na ty-
tut?

Pomyst przyszedt sam — chciatam, zeby
ksigzke czytaty gtéwnie mamy swoim dzie-
ciom, i tak zostato.

Twoja ulubiona bajka badz bohater ksigzki?

Co do bajek, mojg ulubiong jest historia
smoka przemierzajgcego Ukfad Stoneczny
i odwiedzajgcego mijane planety. Ulubieni bo-
haterowie to zdecydowanie cztery liski tobuzy.
Gdzie mozna przeczytaé¢/zdobyé Twoje
ksiazki?

Nie drukowatam ksigzek na sprzedaz, nie

mam nawet tylu egzemplarzy. Ksigzki przy
roznych okazjach rozdaje rodzinie i znajomym.
Mozna je tez wypozyczyé w bibliotekach w na-
szej gminie, takze kazdy moze przeczytac.
Jak zachecisz do przeczytania ksigzek?

Jesli kto$ czyta swoim dzieciom i interesujg
go nowosci, to nie bedzie potrzebowat zache-
ty, a wszystkim innym polecam ksigzki, ponie-
waz sg jedyne i niepowtarzalne.

Masz w planach prace nad trzecia czgscig?

Prace juz zaczgtam! Postanowitam, ze co
roku na urodziny corki bedzie nowa czesc.

Co lubisz czyta¢ dla wtasnej przyjemnosci?

Kiedys czytatam gtéwnie fantastyke i ksigz-
ki przygodowe. Teraz w wolnej chwili nadal je
czytam, ale lubie tez literature amerykarska.
Masz ulubiong ksiazke, autora?

Tak, Diane Chamberlain, i z niecierpliwo-
$cig czekam na jej nowa ksigzke.

Jakie sg Twoje inne zainteresowania?

Od zawsze lubitam rysowac i malowac i do
dzisiaj to robie. Lubie robi¢ cos kreatywnego,
wycinanki, kolorowanki, i to nie zawsze z cor-
kg (Smiech). Lubie takze zime i dtugie wieczory
z ksigzka przy kominku.

Myslisz, ze pisarka to zawéd dla Ciebie?
A moze wigzesz swojg przyszios¢ z innym
zawodem?

Studiuje pedagogike, chciatabym w przy-
szlosci uczy¢ w szkole. Pisanie traktuje jak
hobby, z prostego powodu — pisze nie dla zy-
sku, a dla dzieci.

Bardzo dziekuje Ci za wywiad, zycze sukce-
sow, bo Twoja tworczosé to swietna spra-
wal

Dziekuje, ale najwiekszg nagrodg za prace
wtozong w ksigzke jest, gdy coreczka wybiera
ja co wieczér na dobranoc.

ROZMAWIATA JOANNA Zigba
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Zapomniana rocznica

W historycznym kalendarzu letnie i jesienne miesigce sg gesto zapisane rocznicami waznych wydarzen, ktére tkwi¢ winny

w naszej pamieci. Cho¢ w czasach zarazy nasze gtowy zaprzatniete sg innymi sprawami, warto siegng¢ do wspomnianego
kalendarza i pozna¢ fakty, z ktérymi nie mielismy wczesniej okazji sie zapoznaé. Zapraszam zatem do lektury tego artykutu. Dotyka
on czasow Il wojny Swiatowej i wypadkow, ktore rozegraty sie po 17 wrzesnia 1939 r. w nastepstwie wkroczenia wojsk radzieckich
na nasze ziemie. Wskazanie na ten aspekt naszej historii, a takze uwzglednienie w niej postaci zwigzanych z naszg wsig, jest
zabiegiem stuzgcym lepszemu poznaniu prawdy.

To nie znaczy, ze mozemy zapomina¢ o dniu
1 wrzesnia 1939 r. — dniu najwazniejszym w na-
szej historii najnowszej. Ztozeniem wigzanek
w miejscu pamieci narodowej przy ul. Wyzwo-
lenia przez kierownictwo Towarzystwa Spotecz-
no-Kulturalnego ,Zagroda” i Gminnego Osrod-
ka Kultury w Buczkowicach przywofana zosta-
ta 81. rocznica wybuchu Il wojny $wiatowej. To
bardzo skromny wyraz pamieci o tej narodowej
i panstwowej tragedii. Ta rocznica wspétczesnym
chyba catkiem spowszedniata, a 1. wrze$nia ko-
jarzy sie wigkszosci z poczatkiem roku szkolne-
go. Pamietajgcy o tym dniu zdajg sie by¢ podob-
ni do wymartych gatunkoéw.

Jesli wspomina sie o tej rocznicy, to ra-
czej w kontekscie 17 wrzesnia — dnia napa-
$ci Zwiazku Radzieckiego na Polske — efek-
cie paktu Ribbentrop-Mototow, zawartego
23 sierpnia 1939 r., ktéry miat dobi¢ Polske
i uczyni¢ jg obiektem kolejnego rozbioru. Ten
aspekt paktu nie moze budzi¢ watpliwosci,
ale uchodzg uwadze fakty wynikajgce z kolej-
nych ujawnianych dokumentdw — Ze traktat ten
byt materialnym dowodem realizacji niemiec-
kich plandéw, ktdére zostaty sprecyzowane jesz-
cze w Republice Weimarskiej, a wiec na wie-
le lat przed wybuchem Il wojny $wiatowej. Pakt
zapewniat niemieckiej Rzeszy bezczynnosé
Zwigzku Radzieckiego w czasie jej dziatan
przeciwko Polsce, a takze neutralizowat ZSRR
w razie ewentualnego starcia z Francjg i Anglig
w poczatkowym okresie wojny. Niemcy zapew-
niali sobie spokdj od wschodu kosztem Polski.
Mieli tez niezachwiang pewnos¢, ze Polska
poniesie kleske w nadchodzgcej wojnie.

Esdian, den 23, Augeat 1909,
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To pierwsza para podpiséw ztozonych 23
sierpnia 1939 r. pod tajnym protokotem — za-
tacznikiem do paktu Ribbentrop-Mofotow. Na-
stepny pakiet ztowrogich w skutkach podpi-
sOw pochodzi z marca 1940 r., gdy postano-
wienia tajnego protokotu z sierpnia 1939 r. zo-
staty juz wypetnione. Podpisy te widniejg na
wniosku tawrentija Berii — szefa NKWD, czy-
li Ludowego Komisariatu (Ministerstwa) Spraw
Wewnetrznych (Narodnyj Komissariat Wnu-
triennych Diet), odnoszacego sie do loséw
uwiezionych w obozach i innych miejscach od-
osobnienia obywateli polskich, a w tym ofice-
row Wojska Polskiego, funkcjonariuszy policji,
zandarmerii i setek osob innych zawoddw, kto-
rych Beria okreslit w swym wniosku jako za-
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twardziatych i zdeklarowanych wrogéw wiadzy
radzieckiej. Sprawy tych oséb proponowat roz-
patrzy¢ w specjalnym trybie i z zastosowaniem
kary rozstrzelania. Na dokumencie widniejg
podpisy Stalina, Mototowa, Mikojana, Woro-
szylowa, a takze adnotacja, ze Kalinin i Kaga-
nowicz byli ,za”.
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To w nastepstwie tej decyzji Smier¢ w le-
sie katynskim ponidst w kwietniu 1940 r. kpt. dr
Roman Biatek — buczkowicki lekarz, podczas
kampanii wrze$niowej komendant szpitali po-
lowych 604 i 605, a nastepnie wiezien Koziel-
ska. W chwili $mierci miat 49 lat. Jego zwtoki
wydobyte z masowego grobu zostaty zidenty-
fikowane i oznaczone numerem 1337. Posta¢

oraz dziatalno$¢ dok-
tora jest mieszkan-
com Buczkowic do-
brze znana.

Drugg ofiarg stali-
nowskiej zbrodni jest
pochodzacy z Bucz-
kowic st. przodow-
nik Policji Panstwo-
wej Jan Janica, ur. 23.
czerwca 1889 r. Jako
b. zandarm wojsko-
wy, zostat funkcjona-
riuszem PP w 1919 .,
przez caty okres pra-
cy zawodowej dzia-
fat w centralnej Pol-
sce, W wojewodztwie
warszawskim. Kiero-
wat posterunkami po-
licji w Gorze Kalwarii,
w latach 1932-1934
pracowat w Przasny-
szu. Wojna zasta-
fa go na funkgji ko-
mendanta posterunku
w miejscowosci Got-
kéw. Po przejsciu do strefy zajetej przez woj-
ska radzieckie zostat osadzony w Ostaszkowie,
w poklasztornych obiektach noszgcych nazwe
Nilowa Pustyn, rozlokowanych na wyspie Sto-
fobnyj na jeziorze Seliger oraz pdlwyspie Swie-
tlica. W obozie tym wiezieni byli rowniez funk-
cjonariusze Korpusu Ochrony Pogranicza, wy-
wiadu i kontrwywiadu, pracownicy sgdownic-
twa oraz polscy osadnicy wojskowi. Masowych
mordéw na tej grupie jencow (wieznidw) doko-
nywano, w miescie noszagcym 6wczesnie na-

Roman Biafek.

4

Jan Janica w p6z-
nych latach 30.
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zwe Kalinin, (wczesniej i obecnie Twer), w okre-
sie od 4 kwietnia do 16 maja 1940 r. Smieré za-
dano 6.300 ofiarom, ktére pogrzebano w 25 ma-
sowych mogitach w miejscowosci Miednoje nad
rzeka Twiericg, oddalonej o ok. 60 km od miej-
sca dokonywania morderstw. Data $mierci Ja-
na Janicy nie jest znana. Réwniez jego wize-
runek nie byt dotychczas znany. Dzieki wspot-
pracy z funkcjonariuszem komisariatu policji
w Przasnyszu Wojciechem Paradowskim moze-
my poznac te posta¢. Wizerunek ten mogtby do-
petni¢ informacje zamieszczong w tomie | Ksie-
gi Cmentarnej Polskiego Cmentarza Wojennego
,Miednoje” (A-£) z sygnaturg L. 058/3 (8),4764.

Trzecig osoba, ktora stracita zycie na tere-
nie Zwigzku Radzieckiego w czasie |l wojny
Swiatowej, a zwigzana byta z Buczkowicami,
byt Edward Benedykt.

.

Edward Benedykt z dzie¢mi.

W ZSRR gineli nie tylko oficerowie i pod-
oficerowie — jency wojenni. Tracili zycie row-
niez prosci zotnierze, ktérych losy rzuci-
ty na te okrutng ziemie. Takim Zzotnierzem byt
Edward Benedykt urodzony 13 marca 1894 r.
w Baworowie w powiecie tarnopolskim w Ga-
licji Wschodniej (obecnie w granicach Ukra-
iny), z wyboru buczkowiczanin — maz Heleny
z d. Cader z ul. Kasztanowej 198. We wcze-
snej miodosci ukonczyt Panstwowg Szko-
te Przemystowg w Tarnopolu i zyskat zawo-
dowe wyksztatcenie (m.in. maszynisty, in-
stalatora instalacji elektrycznych, $lusarza).
W trakcie pobytu w zaktadach metalurgicznych
w Witkowicach na Morawach zastato go powo-
tanie do armii austriackiej. W sierpniu 1914 ro-
ku zostat zotnierzem 32. Putku Artylerii Polowej
we Lwowie. Momentem decydujgcym o dal-
szej wojskowej i zawodowej karierze Edwar-
da Benedykta byto zakwalifikowa-
nie go do kadry samochodowej
w Klostenneuburgu na Morawach,
a potem w Pradze, gdzie ukon-
czyt kurs dla kierowcdw samocho-
dowych. Potem skierowany zostat
na front w Tyrolu jako zotnierz jed-
nostki samochodowej. Nie ulega
zatem watpliwosci, ze byt uczest-
nikiem walk na jednym z najbar-

Edwarda Benedykta na froncie macedonskim.
W pierwszych dniach pazdziernika 1918 roku,
napisat do rodzicéw list, ,w cyganskiej budzie
— 3 albo 4 pazdziernika 18”, w ktérym znajduja
sie takie stowa: ... mojem pragnieniem jest wy-
dostac¢ sie ze Serbiji. Dzi$ pisze z pod Mitrowi-
cy serbskiej na Kosowem Polu. Sytuacja ni ja-
sna-moze to poczatek konca tej nieszczesnej
wojny [...] Pisa¢ nie mozecie, nie ma adresu
— Edek [pisownia oryginalna — JS]. Tutaczka
wojenna zakonczyla sie szczesliwym powro-
tem do kraju i podjeciem 10 listopada 1918 .
stuzby w Wojsku Polskim w Krakowie. Od po-
czatku marca 1919 r. Edward Benedykt skiero-
wany zostat do garnizonu w Bielsku. Jako wy-
trawny kierowca stuzyt Miedzynarodowej Ko-
misji Rozjemczej w czasie konfliktu z Czecho-
stowacja, a nastepnie Komitetowi Plebiscyto-
wemu w Cieszynie. Byt wigc Swiadkiem woj-
ny polsko-czechostowackiej w styczniu 1919r.
i przezywat rozterki, ktére towarzyszyly ustana-
wianiu tego odcinka granicy Polski, jak réwniez
odcinka granicy na Spiszu i Orawie (1923). Te
ostatnie czynnosci wypetniat juz jako cywil,
zwolniony z wojska w sierpniu 1922 r. Przez
kolejne lata pracowat jako mechanik samocho-
dowy lub kierowca w kolejnych firmach w Cie-
szynie, Bielsku i Biatej. Zabiegat o zatrudnienie
w firmie Thonet Mundus, gdzie pracowata je-
go zona Helena. Matzenstwo do wybuchu woj-
ny mieszkato w Buczkowicach w domu nr 198
przy obecnej ulicy Kasztanowej. We wrzesniu
1939 r. Edward Benedykt (cho¢ nie mamy na
ten temat zadnych dokumentéw) zostat zmo-
bilizowany i zapewne z wojskami Grupy Ope-
racyjnej Bielsko dowodzonej przez gen. Mie-
czystawa Borute-Spiechowicza pokonywat ko-
lejne etapy walki i wycofywania sie tego zwigz-
ku taktycznego na wschod. Przekroczyt rzeke
graniczng (zapewne Bug) i jak pisze 27 paz-
dziernika 1941 r. z Tarnopola jego krewny Ro-
dion Rejtarowski — ...byt u nas [w Tarnopolu]
z poczatkiem wrze$nia 1939 r. Rosjanie are-
sztowali Edwarda Benedykta w okolicach miej-
scowosci Mikulince nad rzekg Seret na Po-
dolu. Byt wieziony przez 10 dni w Husiatynie,
a potem zostat zwolniony.

Z punktu widzenia wiadz radzieckich jego
status byt ztozony. Urodzit sie bowiem w po-
wiecie tarnopolskim, zajetym po 17 wrzesnia
1939 r. przez wojska radzieckie, ale stuzyt
w Wojsku Polskim, wszak Ziemia Tarnopolska
byta czescig Rzeczypospolitej. Przez wtadze
radzieckie okreslany byt mianem ,biezeniec”
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frontéw | wojny Swiatowej. Na tym A
froncie walczyto wielu buczkowi-
czan. Nadchodzacy koniec woj-
ny i samo jej zakonczenie zastato

resse
e PeXpidifesr

— uciekinier (ew. uchodzca). Od takich os6b
wiadze wymagaty dopetnienia obowigzku za-
meldowania sie i uzyskania ,paszportu” — czyli
dowodu tozsamo$ci. Wnioskujgc o niego, trze-
ba bylo wskaza¢ swojg narodowos¢. Okresle-
nie sie Polakiem nie oznaczato automatycz-
nego zezwolenia na wyjazd do okupowane;j
przez Niemcy Polski. Najczesciej zadeklaro-
wanie narodowosci polskiej oznaczato zesta-
nie w gtgb Ros;ji. Jesli zas petent deklarowat
narodowos¢ rosyjska, to wydanie ,paszpor-
tu” oznaczato poddanie sie poborowi do Ar-
mii Czerwonej. Rodion Rejtarowski w przywo-
tywanym wyzej liscie do Heleny Benedykt opi-
suje naciski, jakie milicja i NKWD wywieraty na
jej meza, by ten ztozyt wniosek o wydanie do-
wodu tozsamosci. Nie obyto si¢ bez grozenia
bronig. Gdy zas$ Benedykt z nadziejg na po-
wrét do rodziny w koncu wniosek taki ztozyt,
deklarujgc polskg narodowosé¢... W nocy (za-
wsze robili wszystko w nocy) 28 czerwca 1940
r. przyszito 7 zbiréw i zabrali go jak i innych uci-
kinierow i jak przyszli to powiedzieli — ty chotiet
Jjecha¢ w germaniu [Chciafe$ jechac do Nie-
miec, pisownia oryginalna — JS]. To byt pocza-
tek drogi na zestanie.

Miejscem zestania byta (6wczesna) Hor-
kowskaja obtast (wojewddztwo horkowskie) —
stacja, ob6z, osada Suchobezwodna nad rze-
ka Unza — lewym doptywem gdrnego odcinka
Wotgi, na pétnocny wschod od Moskwy. Obec-
nie rejon zestania jest trudny do dokfadniejsze-
go zlokalizowania. Ob6z mogt mie¢ zwigzek
z eksploatacjg Swierkowych laséw, ktore prze-
wazajg w tzw. potudniowej tajdze. Takie spo-
strzezenie nasuwa sie po ustaleniu, ze zestan-
¢y, a wsrod nich Edward Benedykt, mogli prze-
bywac¢ na obszarach obecnego wojewddztwa
(obfasti) komstromskiego lub wotogodzkiego.
W styczniu 1941 r. nadeszta od zestanca tylko
jedna zdawkowa wiadomos$¢ napisana zapew-
ne przez znajgcego jezyk rosyjski wspdtwiez-
nia, ale wlasnorecznie podpisana przez E. Be-
nedykta. Potem nastata cisza, ktdra zwiasto-
wacé mogta tylko Smierc.

Edward Benedykt jest znany stosunkowo
waskiej grupie starszych mieszkancéw Bucz-
kowic, bo ze wzgledu na swoje obowigzki za-
wodowe nie uczestniczyt w zyciu spotecznym
wsi. Wspominamy go dlatego, ze u nas zyta je-
go rodzina, ktéra bezskutecznie oczekiwata na
oznake zycia z okrutnej ziemi.

Jézet Stec
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Karta pocztowa wskazulaca miejsce zestania Edwarda Benedykta
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Nasi w wojnie polsko-bolszewickiej
I bitwie na przedpolu Warszawy

Tegoroczny sierpien byt okazjg do
wspomnienia jednej z najwazniejszych
polskich bitew, ktdre polski zotnierz
stoczyt na poczatku XX wieku. A byta
to bitwa przede wszystkim zwycieska,
stoczona na przedpolach Warszawy

Z przewazajgcym liczebnie
przeciwnikiem, napedzanym hastami
rewolucyjnymi, ktére pogruchotaty
rosyjski carat i wykreowaty nowe panstwo
0 ustroju komunistycznym.

Bitwa, ktérg wspominamy, byla jednym
Z najwazniejszych elementéw wojny polsko-
bolszewickiej, toczonej przez odrodzong Pol-
ske o ksztatt wschodnich granic Rzeczypospo-
litej i stworzenie podstaw dla praktycznej reali-
zacji politycznej koncepcji Jozefa Pitsudskie-
go — koncepcji Polski sfederowanej z powsta-
tymi na gruncie upadtej Rosji carskiej krajami,
gtéwnie z Ukraing. Wojna ta byta efektem nie-
rozstrzygniecia przez traktat wersalski kwe-
stii przebiegu m.in. wschodniej granicy Polski
a takze, federalistycznych planéw Pitsudskie-
go. Na frontach tej wojny walczyli buczkowi-
czanie, jako zotnierze b. Legionéw Polskich,
zotierze tzw. Armii Ochotniczej utworzonej
w nastepstwie patriotycznego zrywu polskie-
go spoteczenstwa, w tym zdemobilizowanych
z Bfekitnej Armii gen. Jézefa Hallera.

Bitwa nazywana warszawska obrosta
w szereg mitow, bedacych w gtéwnej mierze
wyrazem owczesnej polityki historyczne;j reli-
gijnego uniesienia. Mitem jest samo okresle-
nie ,Bitwa Warszawska” — bo nie rozgrywata
sie w Warszawie, ale na jej przedpolu; mitem
jest okreslenie ,Cud Nad Wistg” — wykreowane
przez publicyste i ideologa Narodowej Demo-
kracji Stanistawa Stronskiego — ktére miato za-
stagpi¢ okreslenie ,Cud Wisty”, by umniejszy¢
zastugi Jozefa Pitsudskiego w tej bitwie; mitem
sg upowszechniane okolicznosci $mierci ks.
Ignacego Jana Skorupki, ktory zginat Smiercig
kaptana, udzielajac ostatniej postugi umieraja-
cemu zotnierzowi, a nie podrywajac polski od-
dziat do ataku, czy wreszcie wizje wizerunku
Matki Boskiej, jako potwierdzenie obecno$ci sit
nadprzyrodzonych w czasie trwania tej bitwy.

Jestem sceptyczny wobec ,cudownych”
okolicznosci bitwy zwazywszy, ze ich wspotau-
torem nalezatoby wtedy uzna¢ komisarza po-
litycznego Armii Konnej Budionnego, Jozefa
Wisarionowicza Stalina, ktéry zablokowat wy-
konanie rozkazu Trockiego o przemieszcze-
niu sie Armii Konnej spod Lwowa na potnoc,
dla wsparcia odstonietej od potudnia Armii Mi-
chaita Tuchaczewskiego. Ta stata sie tatwiej-
szym celem polskiego kontruderzenia. Musie-
liby$my uzna¢ za cud istnienie nieocenionej
w swej wiedzy i umiejetnosciach grupy szy-

L)

frantow z kapitanem Janem Kowalewskim,
ktéry ztamat radzieckie szyfry i odstonit przed
polskim dowddztwem wszystkie zamiary nie-
przyjaciela. MusielibySmy nie docenia¢ bojo-
wych umiejetno$ci samego Pitsudskiego, ale
gtéwnie umiejetnosci i wiedzy gen. Tadeusza
Rozwadowskiego, szefa Sztabu Generalnego,
faktycznego realizatora polskiego uderzenia.

Buczkowiczanie majg swego wiasnego bo-
hatera bitwy, ktora rozgrywata sie od 13 do 25
sierpnia 1920 r. Jest nim bez watpienia sier-
zant Jan Cader urodzony 19 listopada 1896 r.
w Buczkowicach, w domu przy obecnej ulicy
Strazackiej 183. Ten dom juz nie istnieje. Jan
Cader to jeden z niewielu legionistéw bucz-
kowickich, ktorzy stuzyli w | Brygadzie Legio-
néw Polskich, a potem w 5 putku piechoty Le-
gionow, gdzie dostuzyt sie stopnia plutonowe-
go. Internowany po kryzysie przysiggowym na
Wegrzech w miejscowosci Talaborfalva, zostat
wcielony do 15 putku piechoty armii austriac-
kiej i skierowany na front wioski. Po powrocie
do kraju zostat Zotnierzem 12 putku piechoty.
Zostat zotnierzem — instruktorem formowane-
go w tym czasie 4 pp Strzelcdw Podhalariskich
w Nowym Targu. Z tg jednostkg uczestniczyt
w wojnie polsko-bolszewickiej. Brat udziat
w wyprawie kijowskiej, w czasie ktdrej zostat
ranny. 16 sierpnia 1920 r. Jan Cader, dowo-
dzac plutonem wspomnianej jednostki, w miej-
scowosci Borki po zdecydowanym ataku na
nacierajgce przewazajgce sity bolszewikéw
zdotat zatrzymac ich natarcie, a takze w bra-
wurowym kontrataku wzig¢ do niewoli 28 Ro-
sjan, w tym dowddce kompanii.

_ 7

Jan Cader i Krzyz Virtuti Militari.

Doktadny opis miejsca oraz przebieg zda-
rzenia opisat 8 wrzesnia 1920 r. we wniosku
0 nadanie Krzyza Orderu Virtuti Militari bez-
posredni dowddca Jana Cadra ppor. Hen-
ryk Gliszczynski, korzystajgc ze $Swiadectwa
plut. J6zefa Adamczewskiego i kpr. Francisz-
ka Przytuckiego — uczestnikéw tego ,czynu bo-
jowego” sierzanta. Akceptacje dla wniosku wy-
razili mjr Mikofaj Kostecki, dowddca batalionu,
i kolejni dowddcy wyzszych szczebli pptk Bo-
ruta Spiechowicz, ptk Wactaw Fara oraz gen.
Andrzej Galica. Wsréd opinii na temat wnio-

sku w dostepnych dokumentach brak jest tyl-
ko podpisu dowodcy armii (frontu) gen. Le-
onarda Skierskiego. Nadany Janowi Cadro-
wi przez Wodza Naczelnego dekretem z 28
stycznia 1921 r. Krzyz Orderu VM V Klasy no-
sit numer 1728.

W stuzbie wojskowej J. Cader pozosta-
wat jako podoficer w stopniu sierzanta do roku
1930. Jako emeryt najpierw pobierat uposaze-
nie w wysokosci 170 ztp, a nastepnie, po cig-
ciach emerytur — 98 ztp. Mimo trudnych warun-
koéw zycia uczestniczyt w dziatalnosci Towarzy-
stwa Szkoty Ludowej w Buczkowicach. Zmart
10 kwietnia 1954 r. w wieku 58 lat.

Opis ,czynu bojowego” Jana Cadra po-
zwolit doktadnie okresli¢ miejsce starcia pluto-
nu 4 Putku Strzelcéw Podhalanskich z oddzia-
tami wojsk bolszewickich. Miejscowos¢ Borki
potozona jest na trasie pomiedzy Radzyniem
(obecnie Radzyniem Podlaskim) a Kockiem,
w odlegtosci ponizej 100 km od Warszawy w li-
nii proste;.

Jozef Janica i Krzyz
Walecznych.

i

W wojnie polsko-bolszewickiej brat udziat
kolejny mieszkaniec Buczkowic i legionista —
Jozef Janica, cho¢ nie mamy blizszych danych
na temat miejsca jego stuzby, przynaleznosci
wojskowe;j i czyndw zotnierskich, ktdre sprawi-
ty, ze zostat kawalerem Krzyza Walecznych.
W okresie migdzywojennym byt listonoszem
w Biatej, a w czasie Il wojny Swiatowej walczyt
w kampanii wrzesniowej. Nie przekroczyt Sa-
nu, ale zawrécit do Buczkowic. Na wezwanie
Niemcow stawit sie do pracy w Urzedzie Pocz-
towym w Biatej i tam 10. listopada 1939 r. zo-
stat aresztowany. Wszystkie nastepne dni jego
zycia wypetnione byly cierpieniem w kolejnych
obozach koncentracyjnych: Sachsenchausen
k. Oranienburga (nr obozowy 5521), Flosse-
senbiirgu (nr obozowy 2199) i Dachau (brak
danych o numerze), gdzie zostat zamordowa-
ny drewniang patka. Akt zgonu Jézefa Janicy,
ktéry dotart do rodziny po uptywie 22 miesie-
cy od wskazanej w akcie zgonu daty $mierci
wskazywat, ze powodem $mierci byt atak ser-
ca. Wsrdd bardzo nielicznych pamiatek po za-
mordowanym zachowata sie niewyrazna foto-
grafia z roku 1935 i Krzyz Walecznych z 1920
roku (bez wstegi), ktéry miatem w rece.
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W wojnie polsko-bolszewickiej o ziemie li-
tewskie z catg pewnoscig brat udziat Jozef Ja-
no, jako zotnierz 10 kompanii organizujgce-
go sie wtedy Putku Piechoty Ziemi Wadowic-
kiej. Potwierdza to zachowana karta pocztowa
noszaca date 27. listopada 1919 r. przestana
matce Katarzynie Newiger. W wiejskiej tradycji
zachowaly sig rowniez wiadomosci o udziale
w tej wojnie Wiadystawa Walusia z obecnej ul.
tukowej 90 oraz Antoniego Kocurka z ul. Wy-
zwolenia, a takze hallerczyka Stanistawa Gluzy
z ul. Wislanskiej. Wiadomosci te nalezatoby
jednak skonfrontowa¢ z dokumentami.

Oryginalng pamiatkg z czaséw wojny pol-
sko-bolszewickiej jest dokument — Zaswiad-
czenie tymczasowe o nadaniu Krzyza Walecz-
nosci Adolfowi Newigerowi zamieszkatemu do
Smierci przy obecnej ulicy Malinowej. Krzyz
Walecznosci nadat mu 5 marca 1938 r. gen.
Stanistaw Butak-Batachowicz dowddca tzw.
Ochotniczej Sprzymierzonej Armii ztozonej
gtéwnie z Biatorusinéw, Rosjan — przeciwnikow
bolszewizmu, a takze mniej licznych Polakdw.

Adolf Newiger, Krzyz Walecznosci i zaswiadcz

Zaswiadczenie nosi numer 9359. Armia ta wal-
czyta po polskiej stronie w wojnie polsko-bol-
szewickiej i mogta sie sta¢ czynnikiem sprzy-
jajacym powstaniu samodzielnej Biatorusi. Nie
jest obecnie mozliwe ustalenie okolicznosci,
w ktérych Adolf Newiger znalazt sie w jej sze-
regach. Jedno wszakze jest pewne, Zze odzna-
czony w czasie ,wielkiej wojny” byt Zotnierzem
walczacym na froncie wioskim.

K.

enie o nadaniu odznaczenia.

Jak dotad, nikt nie pokusit sie o zebranie
szerszych wiadomosci na temat wktadu bucz-
kowiczan w wojne polsko-bolszewickg. Po-
wyzszy tekst jest zaledwie namiastkg tego, co
zapewne tkwi jeszcze w rodzinnych archiwach
i wspomnieniach. Nie wystarczy budowa¢ po-
mniki ,ku chwale”. Trzeba tez za nimi widzie¢
ludzi.

J6zel Stec

Zaproszenie
do osiemnastowiecznych
Buczkowic

Juz niebawem ukaze sie kolejna ksigzka traktujgca
o odlegtej, bo osiemnastowiecznej historii Buczkowic.
Jej tytut brzmie¢ bedzie: ,Metryka Jézefinska — osiem-
nastowieczny kataster Buczkowic”. To dla osob zainte-
resowanych dziejami wsi bardzo interesujgca, poucza-
jaca, a takze na swdj sposéb osobliwa pozycja.

O jej osobliwosci swiadczg okolicznosci pozyska-
nia materiatéw skfadajgcych sie na ksigzke, a jej po-
uczajacej roli dowodzi wielki zasdb wiadomosci, ktdre
ksigzka zawiera. Pozwalajg one z wielkg doktadnoscig
odtworzy¢ obraz wsi u konca XVIII wieku, pozna¢ go-
spodarujgcych w niej gospodarzy — zarebnikow, ktdrzy
rozwijali gospodarstwa przejmowane przez kolejne ich
pokolenia poczgwszy od tych pierwszych — od pionie-
row osadnictwa na obszarach le$nych az do czasu ich
usystematyzowanego spisania i opisania. Ksigzka za-
wiera niepublikowane nigdzie dotychczas dokumenty
dotyczace sposobu wyznaczania granic wsi, spis do-
mostw i ich wiascicieli, a takze obrazuje gospodarczg
kondycje gospodarstw.

Wielkie bogactwo stosowanego w XVIIl-wiecznych
Buczkowicach nazewnictwa réznych miejsc we wsi kaze
sie zapewne zastanowi¢ czy nie powrdci¢ do powszech-
nego postugiwania sie tymi nazwami — tak bardzo pla-
stycznymi, a jednoczesnie realistycznymi. Warto bedzie
te ksiazke mie¢ w swej bibliotece réwniez dlatego, Ze jest
ona jednym z bardzo nielicznych opracowan tego rodzaju
nie tylko w naszej gminie, ale i w powiecie.

Wydawcg ksigzki jest Towarzystwo Spoteczno-Kul-
turalne ,Zagroda”, kidére tg pozycjg poszerza zestaw
wczesniej wydanych publikacji o tematyce historycznej
dotyczacej Buczkowic. Ksigzka moze sie ukaza¢ dzieki
finansowemu wsparciu gminy. Wielka szkoda, ze stan
pandemii uniemozliwi zaprezentowanie ksigzki zainte-
resowanym mitosnikom dziejéw naszej gminy.

JoteS

COS DLA DUCHA

STEFAN KARDYNAL WYSZYNSKI
,Z glebi duszy. Kalendarzyk taski”

WSsrdd licznych dziet o charakterze
teologiczno-duszpastersko-ascetycz-
nym autorstwa ks. prymasa Wyszyn-
skiego ukazata sie w ostatnim czasie
drukiem niepublikowana wczes$niej
w catosci pozycja, ktérg sam autor
zatytutowat — ,Kalendarzyk taski”. Jej
fragmenty drukowane byly w ,Zapi-
skach wieziennych”. Obecnie otrzy-
mujemy jg w catosci. Mozna jg na-
zwac wieziennymi medytacjami pry-
masa, pisanymi cierpieniem i nadzie-
ja. W jej Swietle ukazuje sie bardzo
bogate Zycie duchowe autora, opar-
te na zawierzeniu Chrystusowi i Ma-
ryi, na przebaczeniu i zupetnym od-
daniu sie sprawom Kosciota.

A oto kilka mysli z prezentowanej
pozycii:

Ide przez swoje zycie kaptariskie
petfen nedzy, stabosci i ran otrzyma-
nych po drodze. Prawdziwie — robak,
a nie cztowiek. (...) A jednak idgc,
sprawuje swoje postannictwo ka-
ptaniskie. Nedza moja nie przeszka-
dza mi. Tak szedt Chrystus — wzgar-
da pospolstwa — az po dzier dzisiej-
szy. Obszarpany, pobity, ubrudzony
w bfocie ulicznym, opluwany. A jed-
nak to On zbawit $wiat.

Stoczek, 4 marca 1954 .

Gdybym dzi$ narodzit sie na no-
wo, a zapytany, jakg droge Zycia ob-
ratbym, bez chwili wahar wszedtbym

na droge kaptaristwa, chocbym od
poczatku jasno widziat, ze skoncze
w okowach Chrystusowych, we
wzgardzie szubienicy. Lepiej byé
wzgardzonym kaptanem niz uwielbia-
nym Cezarem.

Prudnik, 31 maja 1955 .

Gdy nie czuje ciezaru, wydaje mi
sie to wszystko poezjg, jaka$ pustka.
Gdy jest trudno, wydaje mi sie, jak-
bym otrzymat co$ realnego, co moge
wzig¢ w rece i oddawac Tobie. Pra-
gne dawac, bra¢ i dawac. Pragne
czuc ten ciezar, bym odczut, Ze mam
cos$ do dania.

Komancza, 22 maja 1956 .

Tobie, Chryste, przyznaje petne
prawo do mej radosci i cierpienia. Ka-
ptanstwo, ktérym uczestnicze w Two-
im kapfanstwie, wymaga, bym ofiaro-
wat swoje cierpienia wraz z Twoimi,
bym Tobie wspotczut. Skoro Koscio-
fowi Twemu potrzebne jest moje cier-
pienie, pragne byc¢ ulegty Twej woli.
Chce poswigcic¢ swoje dobro osobiste
dobru Kosciofa.

Prudnik, 26 wrzesnia 1955 r.

W oczekiwaniu na beatyfikacje
Stugi Bozego prymasa Wyszynskie-
go zyczymy pogtebione;j refleksji nad
tekstami czcigodnego autora.

SiosTry Sercanki

Vi



ZIDROWIE

DIETETYX RADZI

fot. pixabay

W trudnym dla organizmu okresie zimo-
wym jeste$my szczegdlnie narazeni na groz-
ne dla zdrowia niedobory witamin i cennych
sktadnikéw mineralnych. Chcac zapewni¢ or-
ganizmowi odpowiednig podaz tych sktadni-
kéw odzywczych, staramy sie wowczas wpro-
wadzi¢ do diety wiele warzyw, ktére sg dosko-
natym Zrédtem Swietnie przyswajalnych wita-
min oraz mineratow.

Okazuje sie jednak, ze nie wszystkie wa-
rzywa sg rownie pozgdane w naszej diecie
w okresie zimowym. Niektdére z nich sg bo-
wiem istng bombg witaminowg, dodajg nam
witalno$ci oraz wzmacniajg nasz uktad immu-
nologiczny, lecz niestety inne warzywa sg zima
pozbawione wielu prozdrowotnych wiasciwo-
Sci i ich spozywanie w tym okresie nie przynie-
sie nam wielu korzysci. Przyjrzyjmy sie zatem
najpopularniejszym warzywom i odpowiedzmy
sobie na pytanie, ktdre z nich warto je$¢ zima,
zas ktorych mozemy unika¢ bez szkody dla
naszego organizmu.

Siegnij po zdrowe kiszonki

Kiszone ogorki czy tez kapuste mozemy
spozywa¢ z ogromng korzyscig dla nasze-
go zdrowia w szczegolno$ci wtasdnie zimg. Sg
one ogromnym wsparciem dla naszej odpor-
nosci, ktéra szczegdinie w okresie zimowym
musi zmagac¢ sie ze zwiekszong zachorowal-
noscig na wszelkiego rodzaju infekcje. Kiszon-
ki sg bogatym zrédtem pozytecznych pateczek
bakterii kwasu mlekowego, ktéry pomaga od-
budowaé prawidtowg flore bakteryjng jelit, kto-
rej utrzymanie jest kluczowe dla naszej odpor-
noéci. Ponadto w procesie ich produkcji, na
skutek fermentacji mleczanowej, dochodzi do
syntezowania si¢ duzej ilosci witaminy C, kto-
ra, jak wiadomo, odgrywa kluczowg role, jesli
chodzi o prawidtowe funkcjonowanie nasze-
go systemu immunologicznego. Wbrew obie-
gowej opinii, kiszonki to nie tylko ogérki oraz
kapusta — tak naprawde kisi¢ mozna zdecydo-
wang wiekszo$¢ rosngcych w nasze; strefie kli-
matycznej warzyw. Marchew, pomidory, cebu-
la, papryka, buraki, seler, fasola — wszystkie te

)

Jakie warzywa jes¢é w okresie jesienno-zimowym?

' T

warzywa mozemy z powodzeniem kisi¢ i cie-
szyC sie ich walorami smakowymi przez okra-
gty rok.

Warzywa korzeniowe — smaczne
i Swieze przez caly rok

Tanie i tatwo dostepne warzywa korzenio-
we, takie jak ziemniaki, seler, pietruszka, mar-
chewka czy buraki, to $wietny wybor w okre-
sie zimowym. Mozna je w niezwykle prosty
sposob przechowywaé przez okragty rok bez
utraty ich waloréw smakowych czy tez jakie-
gokolwiek ubytku ich wartosci odzywczych.
S3 one cennym zrodiem btonnika pokarmo-
wego, witamin oraz mineratéw, a w formie bar-
dzo modnych ostatnio kremowych zup czy tez
frytek doskonale rozgrzewajg organizm od we-
wnatrz. W8réd wszystkich warzyw korzenio-
wych palme pierwszenstwa dzierzy zdecy-
dowanie niepozorny burak, ktéry doskonale
oczyszcza organizm z toksyn i jest polecany
dla os6b borykajacych sie z anemig oraz ogol-
nym ostabieniem. Buraki sg rowniez rekomen-
dowane dla oséb chcacych zwalczy¢ zakwa-
szenie organizmu.

Naturalne antybiotyki w formie warzyw —
to mozliwe!

Istnieje spora grupa warzyw, ktére ze
wzgledu na swoje fenomenalne wtasciwo-
8ci sg nazywane naturalnymi antybiotykami.
Do tej grupy nalezg czosnek, cebula, por oraz
chrzan. Sg one od wielu setek lat wykorzysty-
wane w domowe;j terapii wszelkiego rodza-
ju infekcji, przeziebien oraz grypy. Ich bakte-
rio oraz wirusobojcze dziatanie pomaga zwal-
czac¢ w zalgzku wszelkie chorobotwércze pato-
geny oraz przys$piesza wyzdrowienie, gdy juz
zachorujemy.

Wybierzmy warzywa kapustne

Warzywa z rodziny kapustnych, takie jak
kapusta, jarmuz, kalarepa, brokut, kalafior czy
brukselka, sg Swiethym wyborem podczas
mroznych zimowych miesiecy. Sg nie tylko ta-
nie i tatwo dostepne, ale ponadto dostarcza-

ja wielu cennych witamin — gtéwnie wspoma-
gajacych naturalng odpornos¢ organizmu — wi-
taminy C, witaminy K oraz kompleksu witamin
z grupy B. Warzywa kapustne sg ponadto bo-
gatym zrodiem btonnika pokarmowego, ktory
jest niezbedny dla utrzymania prawidtowej pe-
rystaltyki jelit.

Jakich warzyw lepiej unika¢ w okresie
zimowym?

Istnieje pewna grupa warzyw, ktore z roz-
nych wzgleddw mogg zosta¢ bez wiekszej
straty wyeliminowane z naszego jadtospisu
w czasie zimy. Nalezg do niej przede wszyst-
kim pomidory oraz szpinak w swojej Swie-
zej formie. Obydwa te warzywa w okresie zi-
mowym sg dostarczane do Polski z zagrani-
Cy, Co niestety pocigga za sobg znaczne ubyt-
ki, jesli chodzi o ich jakos¢. Pomidory z impor-
tu zazwyczaj nie rosng w ziemi, a zamiast te-
go uprawiane sg w wetnie mineralnej nasaczo-
nej syntetycznymi nawozami, co bezposrednio
przektada sie na spadek wartosci odzywczych
w nich zawartych. Warzywa te docierajg do na-
szego kraju niedojrzate, aby moc dzigki temu
przetrwac dtugg podréz i dojrzewajg w sztucz-
nych warunkach. Z kolei importowany szpinak
nalezy do grupy najbardziej skazonych pesty-
cydami warzyw — to wtadnie z tego powodu
w okresie zimowym $wiezego szpinaku nalezy
unika¢. Oczywiscie obostrzenia te nie dotycza
szpinaku w formie mrozone;.

Podsumowujgc, widzimy, ze duza rézno-
rodno$¢ warzyw zalecanych do spozywania zi-
ma pozwala nam nie tylko kompleksowo za-
dba¢ o zdrowie nasze i naszych bliskich, ale
takze cieszy¢ sie ich niezwykle zréznicowa-
nymi walorami smakowymi. Zadbajmy zatem,
aby szczegdlnie w okresie zimowym w naszej
diecie nie zabrakto warzyw, ktore sg najcen-
niejszym zrodtem doskonale przyswajalnych
witamin i mineratow.

Joanna Carbol

diereryk kliniczny

Gabinery Dieteryczne Bonne Santé
Bielsko-Biata i Buczkowice



ZDROWIE/FACIK ROLNIFA/PODZIE KOWANIE

O ziotach
z dr. Krzysztofem Btecha

Gminna Biblioteka Publiczna w Buczkowicach 22 paz-
dziernika zorganizowata spotkanie online z dr. Krzyszto-
fem Blecha, lekarzem medycyny, internistg i specjalistg re-
habilitacji medycznej. Lekarz jest autorem kilku monografii
i artykutéw naukowych oraz kilkudziesieciu popularno-nau-
kowych dotyczacych profilaktyki zdrowotnej, ziotolecznic-
twa i suplementacji diety. Wraz z prof. lwong Wawer na-
pisat ksigzke pt. ,Profilaktyka zdrowotna i fitoterapia”. Bar-
dzo znane jest takze ,Ziotolecznictwo ojca Grzegorza Sro-
ki, zawierajgce koncepcje terapeutyczno-suplementacyj-
ng, uwzgledniajgcy substancje naturalne, witaminy, makro
i mikroelementy.

Spotkanie dla mieszkancow poswiecone byto ziotom po-
prawiajgcym zdrowie. Prelekcja dotyczyta mechanizméw sta-
rzenia sig organizmu, ktérego wynikiem sg zmiany w komor-
kach, tkankach i ukladach narzadéw. Pan Krzysztof prze-
dstawit rosliny, owoce i inne substancje, ktdre przyczyniajg sie
do spowolnienia procesu starzenia, a takze wspomagajg re-
generacje. Przygotowat réwniez informacje o najbardziej ce-
nionych ziotach wystepujgcych na naszym terenie.

Chetnych do ogladania zapraszamy na strone interne-
towg www.biblioteka-buczkowice.pl oraz fanpage biblioteki.

BJ

Spotkanie realizowane byto w ramach kampanii informacyjno-pro-
mocyjnej w zakresie edukacji ekologicznej projektu pn. ,Zagospo-
darowanie terendw przyleglych do potoku Zylica wraz z budowg
Sciezki dydaktycznej w Gminie Buczkowice etap II” wspdffinanso-
wanego przez UE z Europejskiego Funduszu Rozwoju Regional-
nego w ramach RPO WSL na lata 2014-2020.

o ﬂ

Fundusze
Europejskie
Fungram R sy

— Rzeczpospolia /j Sla skie.

PODZIEKOWANIA

Gminny Osrodek Kultury w Buczkowicach dzigkuje
wszystkich strazakom z gminy Buczkowice za pomoc

w obstawieniu czterech punktéw kontrolnych na trasie

XX Rodzinnego Rajdu Rowerowego oraz osobom i fir-
mom, ktére pomogty w organizacji ww. rajdu. Oto one:

P. i M. Mrézek, PROSPERPLAST, Rybarzowice; K. Szy-
manek, DIL Surowce Wtdrne, Bielsko-Biata; K. Pawlik,
Sklep rowerowy Pamirbike, Bielsko-Biata; Koral, W. M. J.
Gilowscy, Sklep rowerowy, Bielsko-Biata; Firma transporto-
wa WMW, Rybarzowice; Tomasz Dobija, Pizzeria Szafran,
Buczkowice oraz Lody Pomorskie, Buczkowice.

KACIK ROLNIKA
| OGRODNIKA

Listopad

We Wszystkich Swietych (1), gdy sie
deszcz rozpada, moze sfota potrzymac
do konca listopada.

Deszcz w Marka (16), ziemia w lecie
Jak skwarka.

W tunelach foliowych i szklarniach

Pod ostonami czesto uprawiamy tyl-
ko kilka gatunkéw ro$lin, co utrudnia
stosowanie prawidtowego ptodozmia-
nu (zaplanowane w perspektywie kilku
lat nastepstwo roslin rosngcych po so-
bie na danym obszarze). Bazujgc wy-
tgcznie na uprawie jednego gatunku ro-
$lin pod ostonami, badz roslin pocho-
dzgcych z tej samej rodziny, z czasem
obserwujemy zmniejszenie plonowania,
gdyz dochodzi do zmeczenia gleby. Zja-
wisko to polega na wyczerpaniu sie gle-
by ze sktadnikow pokarmowych, zwiek-
szeniu iloci substancji toksycznych
i kumulacji organizmow szkodliwych (wi-
rusy, bakterie, grzyby, szkodniki) — co
hamuje wzrost roslin nastepczych.

Jest to dobry czas na wzbogacanie
gleby w tunelach badz szklarniach. Mo-
zemy skorzystaé z kilku sposobéw:

a) Stosujemy zmianowanie. Jezeli
w jednym roku uprawiamy pomidory, to
w nastepnym posadzmy ogorki. W ce-
lu dostarczenia sktadnikow mineralnych
do gleby, jako przedplony i poplony po-
sadzmy satate, rzodkiewke, szczypio-
rek, kapuste czy natke pietruszki.

b) Wigczamy do uprawy rosliny po-
plonowe — gatunki poprawiajgce $rodo-
wisko gleby np. owies, z przeznacze-
niem na przekopanie (nawdz zielony).

¢) Wzbogacamy glebe macierzy-
sta w nawozy organiczne typu obornik,
kompost, mozemy tez uzupetnia¢ glebe
w tunelu foliowym ziemig z dziatki.

d) Korzystamy z dostepnych na ryn-
ku poditozy ogrodniczych — uprawa
w gruncie lub w doniczkach.

Grudzien

Grudzien (3) jak tagodny wszedzie,
cata zima dzieckiem bedzie.

W grudniu (18) rzeki kryja lody,
a lud cieszy sie na Gody.

Podwyzszone grzadki

Coraz bardziej popularne stajg sie
uprawy warzyw na tzw. podwyzszeniu,
tzw. wzniesione grzadki. Jest to nieco
inna metoda uprawy, niz ta spotykana
na tradycyjnych grzadkach.

Do budowy grzadek na podwyzsze-
niu mozna uzy¢ gotowych lub wyko-
nanych we wtasnym zakresie skrzyn.
Wielkos¢ docelowg skrzyni dobieramy
w zaleznosci od tego, jakie warzywa
i w jakiej ilosci chcemy uprawiac, a tak-
ze ile mozemy przeznaczy¢ na ten
cel miejsca. Skrzynie bez dna uktada
sie na warstwie geowiokniny, pod kto-
rg umieszczamy gestg metalowg siat-
ke — chronigcg nasze rosliny przed réz-
nego rodzaju gryzoniami. Na dnie two-
rzymy kilkunastocentymetrowg warstwe
drenazowa, m.in. z grubszych i drob-
nych gatezi (zrebki) czy peddéw bylin. Po
ubiciu ww. warstwy wysypujemy zyzne
podtoze, ktérym moze by¢ ziemia, kom-
post.

Innym sposobem na nawozenie pod-
wyzszonej grzadki jest naprzemienne
uktadanie warstwy drenazowej oraz zy-
znej. Zasada podobna jak przy tworze-
niu kompostownika. Wazne, by goérng
warstwe stanowito podtoze z ziemi.

Korzysci z podwyzszonych grzadek:

a) szybsze dojrzewanie plondw,

b) fatwiejsza pielegnacja roslin,

c) gleba traci wolniej sktadniki pokar-
mowe,

d) tatwiej jest zachowa¢ zasady
Zmianowania,

e) termin siewu i sadzenia mozna
przyspieszy¢ o 7-10 dni,

f) przy niepewnych warunkach po-
godowych (przymrozek), uprawe moz-
na okryc.

T. MRrowiec

Zasady bezpieczenstwa
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Przygotowania do wywozki.

Fundusze .
Europejskie Rzeczpospolita
Program Regionalny

- Polska

Mieszkancy dla Zylicy

W sobote 12 wrzesnia z inicja-
tywy Gminnej Biblioteki Publicz-
nej w Buczkowicach, Kofa Polskie-
go Zwigzku Wedkarskiego ,Zylica”
oraz Oddziatu PTT w Bielsku-Bia-
tej odbyta sie jesienna akcja sprza-
tania rzeki Zylicy oraz obszaru przy-
legajacego do jej koryta. Sprzatanie
rzeki zaplanowane byto na wcze-
sng wiosne, jednakze pandemia
koronawirusa COVID-19 pokrzyzo-
wata plany.

O godz. 11.00 na placu zabaw
przy Urzedzie Gminy w Buczko-
wicach stawito sie okoto 30 oséb
na czele z sottysem Buczkowic.
Wspdlnie z Szymonem Baronem,
majacym w tej kwestii duze do-
Swiadczenie, zdecydowali$my, ze
calg grupg udamy sie w gore bie-

gu Zylicy, aby posprzatac teren po
obu stronach rzeki oraz jej koryto,
oczywiscie za sprawg nieocenio-
nych wedkarzy. Wsréd $mieci prze-
wazaty butelki, styropian, folie i kap-
sle, cho¢ trafity sie takze zuzyte rol-
ki oraz sztuczna choinka. Po prawie
trzech godzinach, dzieki uprzejmo-
$ci Adama Janika, zwiezlismy ze-
brane $mieci do ustalonego punk-
tu. Bylo okoto 20 studwudziestoli-
trowych workéw. Duzo za duzo...
Mamy nadzieje, ze podczas
nastepnego sprzgtania, $mieci
bedzie znacznie mniej. Dziekujgc
wszystkim za udziat, gorgco za-
checamy mieszkancéw Buczko-
wic do nastepnych akcji.
BJ

Zebrane $mieci.

4 Slaskie.

Unia Europejska
Europejsii Fundusz
Rozwoju Regionalnego

Akcja realizowana byfa w ramach kampanii informacyj-
no-promocyjnej w zakresie edukacji ekologicznej pro-
jektu pn. ,Zagospodarowanie terenéw przylegtych do
potoku Zylica wraz z budowg $ciezki dydaktycznej

w Gminie Buczkowice etap II” wspétfinansowanego
przez UE z Europejskiego Funduszu Rozwoju Regio-
nalnego w ramach RPO WSL na lata 2014-2020.

WIADOMOSCI
WEDKARSKIE

Jak co roku jesien zwiastuje bliskie zakon-
czenie sezonu wedkarskiego, dlatego tez nad-
szedt czas na zawody konczace powoli nasze
sportowe zmagania.

Nietypowy, wyjatkowo krotki tegoroczny se-
zon zakonczylismy 30 sierpnia na wodach kotfa
PZW Kety. Te zawody zawsze cieszyly sie du-
zym zainteresowaniem, nie dziwi wiec fakt, ze
stawito sie az 9 trzyosobowych druzyn. Plasu-
jaca sie zawsze w czotéwce ekipa ,Dziadow”
reprezentujgca Szczyrk nie data w tym roku
szans, zdecydowanie wygrywajgc zawody. Ko-
lejne miejsca zajety ekipa ,Sasiadéw” z Bucz-
kowic i ekipa ,Mistrzow” reprezentujgca na-
szych junioréw.

26 wrzesnia odbyly sie zawody na zakon-
czenie sezonu 2020, ktére zakonczyty nasze
indywidualne starty. Odbyty sie one na wodach
PZW Karas Bielsko-Biata, a brato w nich udziat
25 zawodnikéw. W kategorii junior wygrat Rafat
Szafran, a w kat. senior triumfowat Grzegorz
Matusiak.

Tak konczy sie ten dziwny wedkarski se-
zon, a jego podsumowanie, bo takowe wypa-
da zrobic¢, przedstawimy na zebraniu sprawoz-
dawczym pod koniec roku. Termin zebrania zo-
stanie podany na stronie kofa. Zainteresowa-
nych prosimy o Sledzenie pojawiajgcych sie na
niej aktualnosci.

Z. Cluza, prezes PZW Zylica
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Radek Rak
»,Basn o wezowym sercu albo wtére sto-
wo o Jakobie Szeli”
Wydawnictwo Powergraph, 2019
Powies¢ fantastyczna, za ktoérg Rado-
staw Rak otrzymat w tym roku Literackg Na-
grode Nike. Historia oparta jest na kanwie
loséw Jakdba Szeli, przywddcy chiopskich
oddziatéw w rabacji galicyjskiej. Bohater
pragnie zostaé szlachcicem, dlatego zaprzy-
jaznia sie z wezami, ktdre sg gotowe spetnic
jego najwieksze marzenie.

Krystyna Mirek
»Inni maja lepiej”
Edipresse Ksiazki, 2020
Zuza, Jagoda i Natalia — to trzy kobie-
ty, ktdre poznaly sie za sprawg swoich dzie-
ci. Zuza samotnie wychowuje corke i opie-
kuje sie schorowanym ojcem. Jagoda — tre-
ner rozwoju osobistego, zona i matka troj-
ga dzieci — postrzegana jest przez innych ja-
ko osoba szczesliwa, zadbana, Swietnie zor-
ganizowana, po prostu ta, ktdrej zawsze sie
wszystko udaje. Natalia, ktéra musi zmie-
rzy¢ sie z bylg zong swojego partnera.
Bohaterki, pomimo Ze sg w tak odmien-
nych sytuacjach zyciowych, rodzinnych i za-

Ministerstwo
Kultury

i Dziedzictwa
Narodowegos

b T

WLELKI
CHIIEK

wodowych, moga na siebie liczy¢. Niemniej
jednak kazda z nich po cichu uwaza, ze ,inni
maja lepiej”. Ale czy na pewno?

Justyna Bednarek
,Basik Grysik i wrony”
Wydawnictwo Literackie, 2020

Metaforyczna opowie$¢ o zyciu nie tyl-
ko dla najmtodszych. Napisana przez Justy-
ne Bednarek, autorke bestselerowych ksig-
zek dla dzieci, m.in. ,Niesamowite przygo-
dy dziesieciu skarpetek”, ,Babcocha” i ,,Pie¢
sprytnych kun”.

Basik Grysik Kapelusik to dziewczynka,
ktéra przychodzi na $wiat w mrozng stycz-
niowg noc, a wszystkiemu przygladajg sie
wrony. Na poczatku Basik byta zwigzana
z matkg widzialng nitkg — pepowina. Po jej
odcieciu zostata niewidzialna Linka Osobi-
sta Sprezysta (widziana tylko przez wrony),
ktéra przecinata sie z nitkami innych ludzi
napotkanych przez dziewczynke.

M.W.

Zakup nowosci wydawniczych zrealizowano ze
Srodkéw finansowych Ministra Kultury
i Dziedzictwa Narodowego w ramach
Narodowego Programu Rozwoju Czytelnictwa.

NARODOWY
PROGRAM
ROZWO|)U
CZYTELNICTWA
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EFROLOGIA

Uktadanie gigantycznych puzzli.

MIASTECZKO EKOLOGICZNE

Gminna Biblioteka Publiczna w Buczko-
wicach wraz z Fundacjg ,Arka” oraz Gmin-
nym Osrodkiem Kultury 19 wrzesnia br. przy-
gotowaty dla dzieci, mtodziezy oraz dorostych
miasteczko ekologiczne. Wydarzenie to mia-
to przyblizy¢ wszystkim problematyke ekolo-
giczng. Poszczegdine stanowiska, na ktdrych
zatrzymywali sie uczestnicy, zwracaly uwage
na ochrone powietrza, gospodarke odpadami,
ochrone zwierzat, a takze moéwity o zachowa-
niach czlowieka w stosunku do otaczajgcego
go srodowiska.

Dzieci bardzo chetnie korzystaty z ,ro-
werowego kina”. Stanowisko to zostato wypo-
sazone w trzy rowery, dzieki ktérym byt wytwa-
rzany prad. Napedzat on komputer i rzutnik

Fundusze
Europejskie
Program Regionalny

Rzeczpospolita

- Polska

wyswietlajgcy pokaz multimedialny. Zainstalo-
wane w rowerach liczniki wskazywaty ich uzyt-
kownikom ilo$¢ wytworzonego pradu.

Nie lada atrakcjg byty warsztaty eko-toreb.
Uczestnicy wtasnorecznie odbijali szablon o te-
matyce ekologicznej na bawetnianej torbie, ktéra
bedzie mogta stuzy¢ do codziennych zakupdw.

Pasjonaci gier komputerowych mogli sko-
rzysta¢ z mobilnego busa — Centrum Eduka-
¢cji Ekologicznej z systemem fotowoltaiki na da-
chu, wyposazonym w cztery stanowiska kom-
puterowe.

Dostepne byty gry ekologiczne dla roz-
nych grup wiekowych. Przestrzenne eko-me-
mory prowadzito uczestnikéw przez réznorod-
ne zagadnienia zwigzane z naszymi codzien-

Unia Europejska
Europejski Fundusz
Rozwoju Regionalnego

4 Slaskie.

Przestrzenna gra planszowa.

nymi nawykami. Wszyscy chetnie brali udziat
w przestrzennej grze planszowej oraz uktada-
li gigantyczne puzzle. Spotkaniu towarzyszyly
rowniez tematyczne wystawy.
Mysle, ze poprzez zabawe dzieci, mtodziez
i dorosli zwrdcili uwage na to, ze aby zmie-
ni¢ $wiat na bardziej proekologiczny, musimy
zmieni¢ siebie. Nasuwa sie twierdzenie, ze
edukacja ekologiczna potrzebna jest wszyst-
kim, bez wzgledu na wiek. BJ
wigcej zdjec na str. 28

Akcja realizowana byta w ramach kampanii infor-
macyjno-promocyjnej w zakresie edukacji eko-
logicznej projektu pn. ,Zagospodarowanie tere-
now przylegtych do potoku Zylica wraz z budowg
Sciezki dydaktycznej w Gminie Buczkowice etap
1I” wspétfinansowanego przez Unie Europejska
z Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalne-
go w ramach RPO WSL na lata 2014-2020.

EKOLOGICZNE AUTOBUSY
W POWIECIE BIELSKIM
— dok. ze str. 1

Od 1 stycznia 2021 r. PKS Biel-
sko-Biata oficjalnie bedzie sie na-
zywat Komunikacja Beskidzka. Pa-
sazerowie juz teraz przyzwycza-
jani sg do tej zmiany — nowa na-
zwa i logo od pewnego czasu sg
juz powszechnie uzywane. Wpro-
wadzono mozliwo$¢ zakupienia
biletow online, ptatnosci za bile-
ty mozna dokonywac takze kartg
w kasach.

Zastosowano numeracje do-
tychczasowych linii, ktéra utatwia
pasazerom korzystanie z ustug
przewoznika. Planowane jest roz-
szerzenie terenu dziatania przed-
siebiorstwa o matopolskg gmine
Kety.

Jednak najwazniejszg tego-
roczng inwestycjg jest zakup 26
ekologicznych autobuséw na gaz.
Pierwsze takie autobusy wozg pa-
sazeréw juz od czerwca. Zostaty
tak dobrane, aby dobrze sobie ra-
dzity na naszym beskidzkim tere-
nie.

Autobusy marki Solaris Urbino
12 CNG zostaty wyprodukowane
w Bolechowie pod Poznaniem, za-
silane sg gazem ziemnym (CNG).
Wszystkie pojazdy to 12-metrowe
solarisy, moga przewiez¢ jednora-
zowo w komfortowych warunkach
95 pasazeréw, w tym 32 na miej-
scach siedzacych. Sg wyposazo-
ne w klimatyzacje, monitoring, Wi-
Fi, gniazdka na USB, ktore umozli-
wiajg natadowanie smartfonu. Majg
przyciemniane szyby i sg niskopo-
dtogowe, a wiec przyjazne dla oséb
niepetnosprawnych. W kazdym wo-
Zie jest nawet miejsce dla psa prze-
wodnika osoby niedowidzgcej.
Zakup solarisow byt mozliwy
dzieki porozumieniu powiatu biel-
skiego i dziesieciu gmin — Bestwi-
ny, Buczkowic, Jasienicy, Jaworza,
Kéz, Porgbki, Szczyrku, Wilamo-
wic i Wilkowic — tworzgcych wspdl-
nie Beskidzki Zwigzek Powiatowo-
Gminny (BZGP). Zwigzek, ktdry po-
wstat wtasnie w celu prowadzenia
transportu publicznego w powiecie
bielskim, od 2018 r. jest wiascicie-
lem 100 procent akcji PKS Bielsko-

Biata. Samorzady tworzace BZGP
zdecydowaly sig wspdinie wystgpi¢
o srodki pochodzace z Unii Euro-
pejskiej na projekt pn. ,Rozwdj ni-
skoemisyjnego transportu publicz-
nego Powiatu Bielskiego — za-
kup taboru autobusowego”. War-
tos¢ projektu to przeszto 32 min zt,
z czego srodki unijne to 22,6 min
zt.

Warto wspomnie¢, ze na po-
czatku 2020 roku tabor PKS za-
silifo rowniez 5 autobuséw nape-
dzanych tradycyjnym paliwem.
Obecnie bielski PKS/Komunika-

Fot. Komunikacja Beskidzka.

cja Beskidzka ma 105 autobuséw.
Ponadto caty czas trwa moderni-
zacja dworca autobusowego PKS
w Bielsku-Biatej. Na razie kosme-
tycznej zmianie ulegt budynek
dworca, ktéry znajduje sie w cen-
trum miasta, naprzeciw dworca
kolejowego. Juz niebawem roz-
poczng sie prace projektowe do-
tyczace budowy nowego obiektu
dworcowego, ktory zlokalizowa-
ny bedzie na tzw. ,dolnej plycie”
dworca PKS. MB-C
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Joanna Wator, | m. mtodziez i osoby doroste, Zabrze,
Zfota rybka.

JESIENNE DNI KSIAZKI
— dok. ze str. 1

Przy organizacji jednego z najwiekszych
przedsiewzie¢ w ramach JDK, czyli dwoch wo-
jewodzkich konkurséw — literackiego ,Chce-
cie bajki... oto bajka” i plastycznego na eko bo-
hatera literackiego pn. ,Zielono mi” pojawita sie
u nas nutka nostalgii. Troche brakowato nam co-
dziennych wizyt listonosza z paczkami, bezpo-
sredniego kontaktu z nauczycielami i uczest-
nikami przywozgcymi osobiscie swoje prace,
a takze pietrzacych sie w kazdym katku sto-
sow pieknych ilustracji. Zamiast tego musieli-
Smy zadowoli¢ sie sptywajacymi mailami i zdje-
ciami wyswietlanymi na ekranie. Na szcze-
Scie, mimo trudnych warunkéw, uczestnicy nas
nie zawiedli. Na konkurs literacki bajeczki na-
destaly 74 osoby reprezentujgce 16 placéwek
oswiatowych i osrodkéw kultury, a takze bio-
racych udziat indywidualnie. Najliczniej repre-
zentowana byta kategoria klas IV-VI i to w niej
jury przyznato najwiecej nagrod. W konkur-
sie plastycznym udziat wzieto 219 uczestnikdw

z 22 placowek, tutaj rowniez pigknie zaprezen-
towaly sie klasy IV-VI, ale pod wzgledem liczeb-
nosci zwycigzyly klasy I-lll. Wszystkie nagrodzo-
ne prace bedzie mozna obejrze¢ lub przeczytac¢
w bezptatnej publikacji ,Chcecie bajki... oto baj-
ka”, ktéra powinna ukazac sie kohcem roku.
Tradycyjne spotkania z autorami i ilustrato-
rami ksigzek, zwykle odbywajgce sie w gmin-
nych bibliotekach, réwniez zostaty przeniesio-
ne w rzeczywisto$¢ wirtualng. Catos¢ publi-
kacji online rozpoczeto 22 pazdziernika spo-
tkanie pn. ,Ziota poprawiajgce zdrowie” z le-
karzem Krzysztofem Btechg (szerzej piszemy
o nim na stronie 9). W kolejnym dniu ukaza-
to sie spotkanie z poetka, pisarka i ilustrator-
ka Justyng Bednarek, chyba najbardziej zna-
ng z wydanej w 2015 r. ksigzki ,Niesamowi-
te przygody dziesieciu skarpetek” oraz Danie-
lem de Latour — rysownikiem komiksow i ilu-
stratorem ksigzek dla dzieci. Szczegdlnie zna-
nymi dzietami pana de Latour sg ,Atlas Swia-
ta — Ameryka Potudniowa” oraz ,Wyprawa do
kraju ksiecia Marginata” Henryka Bardijew-

Bogustaw Stolarczyk, | m. mtodziez i osoby doroste,
Bielsko-Biata, Pinokio.

Izabella Matysiak, | m. kl. VII-
Vill, Slemieri.

skiego, za ktorg otrzymat nominacije do nagro-
dy PS IBBY Ksigzka roku 2009. WspdlInie au-
torzy zostali laureatami nagrody Empiku ,Prze-
cinek i Kropka” za Najlepszg Ksiazke Dziecie-
cg 2015 roku.

W ostatnim dniu przedsiewziecia online od-
byto sie uroczyste podsumowanie konkursow
oraz zostata przedstawiona multimedialna pre-
zentacja z 20 lat JDK. Mozna byto réwniez
wystuchaé bajek nagrodzonych pierwszym
miejscem czytanych przez seniorki zespotu te-
atralnego Teatr i My.

Serdecznie zapraszamy na fanpage i stro-
ny internetowe organizatoréw (www.gokbuczko-
wice.com, www.biblioteka-buczkowice.pl), a tak-
ze kanat YouTube GOK Buczkowice, gdzie moz-
na przesledzi¢ wszystkie dziatania organizowa-
ne w ramach przedsiewzigcia, obejrze¢ spotka-
nia autorskie, zapoznac¢ sie z protokotami kon-
kurséw, wystucha¢ nagrodzonych bajek, a takze
obejrzec jubileuszowg prezentacje slajdéw doku-
mentujgcy 20 lat historii JDK.

Joanna Fabia

Rodzinny Rajd Rowerowy

19 wrzesnia odbyt sie

20. Rodzinny Rajd Rowerowy
— edycja nietypowa. Nazwa
brzmi nieco inaczej niz
zwykle, ale wobec tego, co
dzieje sie wokét nas, staje sie
zrozumiata... Pomimo wielu
obostrzen i zalecen,

Z ktérymi musiat sie zmierzy¢
organizator, w rajdzie wzieto
udziat az 220 rowerzystow.

Rajd miat charakter indywidual-
ny, nie byto wspolinej zbiorki, star-
towaé mozna bylo z dowolnie wy-
branego przez uczestnika punk-
tu na trasie, a przejazd odbywat
sie w wyznaczonych godzinach —
od 9.00 do 13.30. Przebieg trasy
i dtugos¢ byty dowolne. Tak jak
w latach poprzednich, rajd wiodt
przez wszystkie miejscowosci na-
szej gminy, a to za sprawg wyzna-
czonych miejsc kontrolnych — na

12

trasie rajdu znajdowaty sie 4 ta-
kie miejsca: parking przy koScie-
le w Kalnej, boisko sportowe w Ry-
barzowicach, kompleks sportowy
,przy Brzézkach” w Godziszce oraz
boisko sportowe w Buczkowicach.
Uczestnicy rajdu zdobywali na nich
symboliczne pieczatki; zdobycie
4 pieczatek upowazniato do odbio-
ru upominku — niespodzianki na
mecie rajdu.

Rajdowicze pokonywali tra-
se indywidualnie lub w grupach
sktadajgcych sie z cztonkéw ro-
dzin, najblizszych znajomych lub
przyjaciot. W trakcie jazdy, wybra-
ng przez siebieg trasg, mogli podzi-
wiaé piekno przyrody doliny Zyli-
cy oraz rézne miejsca rekreacyjne
biegngce wzdtuz Sciezek rowero-
wych naszej gminy.

Dzieki Gminnej Bibliotece Pu-
blicznej im. S. Staszica w Buczko-
wicach i Fundaciji ,Arka” z Bielska-
Biatej na mecie rajdu na uczestni-

i

Punkt kontrolny w Buczkowicach.

kéw czekato miasteczko ekologicz-
ne, ktére przyciggato uwage nie tyl-
ko najmtodszych, ale réwniez tych
starszych... Dla bardziej wymaga-
jacych nie mogto zabrakng¢ oczy-
wiscie food trucka z przepyszny-
mi szarpanymi burgerami i orzez-
wiajgcg lemoniadg. Pogoda by-
ta piekna jak na te pore roku przy-
stato, klimat imprezy przyjemny,
a zadowolenie uczestnikéw byto
najwigkszg nagrodg dla organiza-

toréw przedsigwziecia. Dziekujemy
wszystkim za udziat w tegorocznym
rajdzie, a takze strazakom z OSP
w Buczkowicach, Rybarzowicach,
Godziszce i Kalnej oraz wszystkim
partnerom za pomoc w organizacii.
Jak zawsze — bez Was ten rajd nie
bytby moZliwy!  Organizatorem im-
prezy byt Gminny O$rodek Kultury
w Buczkowicach.
SK-B
wiecej zdje¢ na str. 28
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Dzien Edukacji Narodowej, inaczej na-
zywany Dniem Nauczyciela przypada na 14
pazdziernika. Wtedy w szkotach organizowa-
ne sa akademie, a nauczyciele obdarowywa-
ni sa drobnymi upominkami. Czasami ucznio-
wie maja bardzo kreatywne i sentymentalne
pomysty. To idealny czas rowniez na wrecze-
nie nagrod wyrézniajacym sie nauczycielom.

Kilka stow z historii: Dzien Nauczyciela ma
swoje poczatki w 1957 r., kiedy w Warsza-
wie ustalono, ze 20 listopada bedzie Miedzy-
narodowym Dniem Karty Nauczyciela, a co
za tym idzie - swietem wszystkich nauczy-
cieli. Jednak ustanowiono go 27 kwietnia
1972 r. jako Dzien Nauczyciela, przypadajacy
w rocznice powotania Komisji Edukacji Na-
rodowej. W 1982 r. karta praw i obowiazkow
nauczyciela zostata zastapiona karta nauczy-
ciela, a Dzien Nauczyciela zmienit nazwe na
Dzien Edukacji Narodowej. Do tej pory jed-
nak wszyscy postuguja sie terminem Dzien
Nauczyciela.

Dzien Nauczyciela nie jest obchodzony tyl-
ko w Polsce, ale rowniez w innych krajach
$wiata. Jedni obchodza go oficjalnie, inni
traktuja jak normalny dzien w roku. W Al-
banii swieto obchodzone jest 7 marca, po-
niewaz 7 marca 1887 roku w Korczy po-
wstata pierwsza szkota Swiecka. W Argen-
tynie ten dzien przypada na 11 wrzesnia,
co jest zwiazane ze $miercig Domingo Fau-
stino Sarmiento uwazanego za ojca na-
uki i nauczycieli. Czesi i Stowacy Dzien Na-
uczyciela obchodza 28 marca, w dniu uro-
dzin czeskiego pedagoga Jana Amosa Ko-
mensky’ego. Tajwan $wietuje 28 wrzesnia,
w dniu kiedy urodzit sie Konfucjusz - chinski
filozof, tworca konfucjonizmu. Inne panstwa
réwniez obchodza Dzien Nauczyciela, mie-
dzy innymi: Brazylia, Chiny, Hiszpania, Indie,
Malezja, Meksyk, Turcja, Ukraina, Rosja, Li-
twa oraz Korea Potudniowa.

DZIEN
NAUCZYCIELA

JoanNA Zigba
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Jesienne plony.

Cho¢ pewnie wielu z nas teskni
wciaz za latem, pora przyzwyczaic
sie, Ze jesien juz w petni. Na dwo-
rze czesto szaroburo, z drzew spadaja li-
scie, ciepte ptaszcze juz wyciagniete z szafy.
A co jeszcze ma nam do zaoferowania ten je-
sienny czas? Sezon dyniowy! Dynie zaczynaja
rzadzi¢ w kuchni, zaréwno na stono, jak i na
stodko. Jednak mozemy je wykorzystac tez
inaczej, niz tylko do przyrzadzania jedzenia.

Swietnym pomystem moze by¢ wykorzy-
stanie dyni jako jesiennej dekoracji na-
szych wnetrz i ogrodow. Coraz wieksza po-
pularnoscia ciesza sie dynie ozdobne, ktoére
mozna spotkac i kupi¢ w przeréznych ksztat-
tach i wersjach kolorystycznych. W wiekszo-
$ci nie sa one jadalne i uprawia sie je wta-
$nie ze wzgledow estetycznych. Takie oka-
zy dyni mozna utozy¢ np. na paterze, two-
rzac z nich kompozycje i ozdobi¢ w ten spo-
sob stot. Innym pomystem jest wykorzysta-
nie dyn do udekorowania balkonu, poprzez
utozenie w doniczkach miedzy kwiatami.
Mozna tez porozstawiac je w ogrodzie, aby
wprowadzi¢ nieco jesiennego klimatu. Pomy-
stow jest wiele, a koszt takich dekoracji ra-
czej niewielki. Wystarczy poszperac w Inter-
necie, a mozna znalez¢ mate dynie ozdobne
w cenie kilku ztotych.

Innym zastosowaniem dyni moga by¢, przy-
rzadzone z niej, domowe kosmetyki. Zawar-
te w niej witaminy A i C przyczyniaja sie np.
do wiekszej produkcji kolagenu, co wpty-
wa na mtody wyglad skory. Dodatkowo, be-
ta-karoten, odpowiadajacy za intensywnie

pomaranczowy kolor dyni, przyczynia sie do
zachowania zdrowego, naturalnego odcie-
nia naszej skory. Te wtasciwosci sprawiaja,
ze dynia jest idealnym sktadnikiem np. do-
mowych maseczek na twarz. Jeden z prost-
szych przepisow na taka ,,dyniowa” kuracje
kaze potaczy¢ ¥ szklanki puree z dyni z 0,5
tyzki kurkumy i tyzka miodu. Po zmieszaniu
tych sktadnikow otrzymamy wygtadzajaca
maseczke, ktora zatagodzi stany zapalne na-
szej skory.

Jak widac, jesien, oprocz tych ponurych
prezentow, przynosi takze troche przyjem-
niejszych. A dynie z pewnoscia naleza do
tych drugich. Warto wiec nacieszyc sie sezo-
nem na nie i wykorzystac¢ na wszelkie mozli-
we sposoby.

Maja Jakubiec




Rornx I)AUDZIE

. NAJWIEKSZA MILOSC - TANIEC

Oliwia Nykiel to utalentowana tancerka, zajmujaca sie tancem to-
warzyskim. Swoja przygode z taficem zaczynata w wieku 4 lat

w Gminnym Osrodku Kultury w Buczkowicach. Miatam okazje po-
rozmawiac¢ z Oliwig o jej sukcesach, treningach i mitosci do tan-

ca towarzyskiego.

Czym jest dla Ciebie taniec?

Pasja, dzieki ktorej moge oderwac sie od rze-
czywistosci. Jest to tez w pewnym sensie mo-
ja praca i obowiazek, poswiecitam sie tancowi
i nie wyobrazam sobie zycia bez niego.

Jak zaczeta sie Twoja przygoda z tancem?

Tanczy¢ zaczetam juz, gdy miatam 4 lata,
uczestniczytam wtedy w zajeciach tanecz-
nych w osrodku kultury w Buczkowicach, na-
stepnie ¢wiczytam taniec nowoczesny. Mitos¢
do tanca towarzyskiego zaszczepita u mnie
moja starsza siostra Weronika, ktora caty
czas pokazywata mi uroki tego tanca i ktora
nadal bardzo mnie wspiera.

Uprzedzitas moje kolejne pytanie: czy
ktos z Twojej rodziny zajmuje sie tarncem
towarzyskim? To w takim razie czy jesz-
cze ktos?

Nie, tylko moja siostra. Jednak szczerze
moge powiedzie¢, ze moi rodzice maja bar-
dzo dobre poczucie rytmu.

Jakimi sukcesami mozesz sie nam poch-
walié?

Niejednokrotnie wygrywalismy ogélnopol-
skie turnieje klasowe. Niedawno zwyciezy-
li$my Puchar Okregu Slaskiego w tancach
standardowych, zdobywajac wyzsza klase
taneczna ,,B”. Zaraz pozniej udato sie nam
rowniez wytanczyc klase ,,B” w tancach la-
tynoamerykanskich. W ostatni weekend
mieliSmy przyjemnos¢ zatanczy¢ na Mi-
strzostwach Polski w tancach standardo-
wych, plasujac sie na 10. miejscu w kate-
gorii 14-15 lat.

Jakie sa stopnie awansu w tancu towarzy-
skim? Jak planujesz zdoby¢ kolejne?

W tancu towarzyskim stopniami awansu sg
klasy od H do S. Kolejno sa nimi H, G, F, E, D,
C, B, A, S. Aktualnie mam klase B w tancach
standardowych i klase B w tancach latyno-
amerykanskich. Planuje awans do wyzszych
klas tanecznych, a celem koncowym jest dla
mnie oczywiscie zdobycie najwyzszej mie-
dzynarodowej klasy S.

Awanse pomiedzy klasami nastepuja po
zdobyciu jakichs wyréznien w konkur-
sach, po zebraniu punktéw, dobrze to ro-
zumiem?

Tak, doktadnie. Aby awansowac do wyzszej
klasy tanecznej, trzeba uzyska¢ odpowiednia
liczbe punktow premium, ktore przyznawane
sq za dobre miejsca w turniejach tanecznych.
Czy masz jakie$ szczeg6lne wspomnienie
zwiazane z tancem?

Na turniejach czesto spotykaja mnie stre-
sujace sytuacje, raz na przyktad zepsuta mi
sie fryzura. Natomiast jesli chodzi o trenin-
gi, to zawsze mimo ciezkiej pracy jest za-
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Oliwia z partnerem tanecz-
nym podczas GPP PTT
w stylach w Redzinach.

Fot. Fotografia Wjamm.

bawnie, poniewaz mdj trener ma bardzo du-
Ze poczucie humoru.

Jak wygladaja Twoje treningi? Kto jest
Twoim trenerem? Jak sie dogadujecie?

Trenuje 4 razy w tygodniu po 2 lub 2,5 go-
dziny. Dodatkowo dwa lub trzy razy w tygo-
dniu mam indywidualne lekcje z trenera-
mi, ktore trwaja okoto godziny. Czesto jez-
dze rowniez na szkolenia i obozy. Moi trene-
rzy tancow standardowych to Krzysztof Racz-
kiewicz oraz Iga Szczepanek, natomiast tan-
cow latynoamerykanskich ucza mnie Joanna
i Adam Fedko. Wydaje mi sie, ze dobrze sie
z nimi dogaduje, bardzo ich lubie i podzi-
wiam.

Czy czesto zdarzaja Ci sie kontuzje?

Na szczescie do tej pory nie miatam powaz-
nej kontuzji, chociaz w okresie intensywne-
go wzrostu towarzyszy mi mocny bdl kolan.
Czesto tez mam obdarte stopy.

Stresujesz sie przed wystepami?

Tak i to bardzo, jestem osoba bardzo po-
datna na sytuacje stresowe, jednak staram
sie z tym walczyc.

Fot. Pineapple Media.

Jak godzisz taniec ze szkota?

Czasami jest to dla mnie bardzo trudne,
jednak staram sie rozplanowywac moj czas
odpowiednio. Aktualnie jestem w 6smej kla-
sie, ktora jest bardzo wymagajaca. Jestem
osoba ambitnga i zalezy mi na dobrych wyni-
kach w nauce.

Kto jest Twoim tanecznym partnerem i jak
zaczeta sie wasza wspdlna przygoda?

Moim tanecznym partnerem jest Jakub Ni-
kiel (zbieznosc¢ nazwisk przypadkowa, na kil-
ku turniejach brali nas za rodzenstwo). Za-
czeliSmy razem tanczy¢ 6 lat temu, juz na
poczatku mojej przygody z tancem.

Czy taniec to kosztowny sport?

Tak, z kazda klasa taneczng pojawia sig co-
raz wiecej wydatkow w postaci nowych su-
kienek, butow, szkolen i obozow, a takze lek-
cji indywidualnych. Na kazdy turniej trzeba
tez mie¢ odpowiednia fryzure i makijaz.
Skad zdobywasz takie piekne suknie?

Sa one szyte na miare przez specjalne pra-
cownie krawieckie, aktualnie korzystam
z ustug Iwony Hotowczak z Krakowa. Projek-
ty sukien sa naszymi wtasnymi pomystami,
skonsultowanymi z trenerami.

Czy tancerka musi by¢ na jakiejs specjal-
nej diecie?

Na szczescie nie. Przez to, ze duzo spalamy
podczas treningdw, nie musimy liczy¢ kazdej
kalorii. Jednak warto odzywiac sie zdrowo.
Masz inne zainteresowania poza tancem?

Nie mam zbyt duzo wolnego czasu, ale bar-
dzo lubie czytad ksiazki dla nastolatek i ogla-
dac seriale oraz filmy, aby sie zrelaksowac.
Moj ulubiony serial to ,,Ania nie Anna”, co do
filmu to nie mam ulubionego tytutu, ale lu-
bie rézne komedie romantyczne.

Czy wiazesz swoja przysztos¢ z tancem?

Jest to dla mnie bardzo trudne pytanie,
gdyz nie wiem doktadnie, co chciatabym robic
w przysztosci. Jednak na pewno jeszcze kilka
najblizszych lat wiaze z tancem towarzyskim.
Jakie sa Twoje taneczne marzenia?

Moim celem jest zdobycie klasy S w obu
stylach tanecznych, natomiast najwiekszym
marzeniem jest wygranie turnieju rangi WDC
(World Dance Championship).

W takim razie mocno trzymam za Ciebie
kciuki i zycze powodzenia. Dziekuje bar-
dzo za wywiad. Rozmawiata JoaNNA Zigba



Cos sie musi skonczyc¢, zeby co$ innego

mogto sie rozpoczaé

Wszystko, co dobre, kiedys sie kon-
czy - stynny cytat, ktory nieraz wypo-
wiadamy bez gtebszego zastanowienia,
gtéwnie w momencie podsumowania za-
mknietego juz rozdziatu w naszym zy-
ciu. Prawda jest, ze nic nie trwa wiecz-
nie. Rozejrzyjmy sie dookota; wszyst-
kie otaczajace nas rzeczy zostaty prze-
ciez pewnego razu stworzone. Fotel,
w ktorym obecnie siedze, kiedys zosta-
nie przeze mnie wyrzucony i zapew-
ne zastapiony nowszym modelem. Pro-
dukty w lodowce takze nie beda odna-
wiac sie za kazdym razem - ostatecznie
ich zabraknie. To samo tyczy sie warto-
$ci niematerialnych, np. relacji miedzy-
ludzkich. Matzonkowie $lubuja sobie mi-
tos¢ do Smierci - a po niej? Gdy umiera
jedno z matzonkow, drugie automatycz-
nie zwolnione zostaje z owej przysiegi.
Cos sie skonczyto, zeby co$ innego mo-
gto sie zaczac.

Smier¢ jest dla nas pojeciem irracjo-
nalnym. Nie znamy jej doktadnego prze-
biegu ani tego, co dzieje sie z nami pdz-
niej. Kazdy z nas posiada odrebne wy-
obrazenia na ten temat. Jedni zaktada-
ja, ze to koniec naszej egzystencji, dru-
dzy zawierzaja religii i zyciu wiecznemu
w Niebie. Niektorzy uwazaja, ze czeka
ich odrodzenie w innym wcieleniu i tak
naprawde umieraja jedynie po to, ze-
by narodzi¢ sie na nowo. Ktora z tych
tez jest najblizsza prawdzie? Nie ma od-
powiedzi na to pytanie, gdyz nauka nie
jest w stanie zbadac zjawiska, jakim
jest Smier¢ - operuje tutaj sita wyzsza.

Skoro juz wiemy, ze przemijanie jest
wpisane w ludzkie zycie, to jak sie z tym
pogodzi¢? Dla kazdego oswojenie sie
Z ta mysla bedzie przebiegato inaczej.
Dla kogo$ wydawac sie moze, ze najlep-
szym rozwigzaniem bytoby wieczne zy-
cie. Rozwazmy zatem te dwa przypadki
- nieskonczonej egzystencji naszej duszy
oraz zakonczenia zywota.

Pierwszym nasuwajacym sie proble-
mem nieskonczonej egzystencji bez
watpienia bytoby przeludnienie na Zie-
mi. Mimo ogromnej powierzchni naszej
planety, nie udatoby sie na niej pomie-
$ci¢ wszystkich ludzi zyjacych na prze-
strzeni wiekow. Co$ sie musi konczyc,
zeby co$ innego mogto sie rozpoczac.
Oprocz tego aspektu, nasuwa sie kolejna
mysl - a co z monotonia? Jest przeciez
tyle wspaniatych rzeczy do zrobienia na
tym $wiecie. Wrecz nie potrafimy sobie
wyobrazic, ze ktos zdotatby wykonad je
wszystkie. A jednak, bytoby to mozliwe.
| co potem? By¢ moze odktadalibysmy
réwniez swoje marzenia na pozniej, bo
przeciez mielibySmy mnostwo czasu na
ich realizacje. Odwlekajac i odwlekajac

niektore zamierzenia, pewnie bysmy ich
nie ukonczyli (albo i dobrze nie zaczeli).
Czujac presje, ze mozemy cos$ stracic,
jestesmy bardziej zmobilizowani i goto-
wi do pracy. Niekiedy doceniamy to co$
dopiero w momencie, kiedy zostaje nam
odebrane, np. na tozu $mierci - przewar-
tosciowywanie swojego zycia. Taka re-
trospekcja bytaby niemozliwa w obliczu
nieskonczonosci.

W momencie, gdy mamy okreslony
czas pobytu na tym swiecie, nie gro-
zi nam zawyzona demografia ani szero-
ko pojeta nuda. Mamy za to poczucie,
ze skoro dostalis$my szanse istnienia, to
nalezy ja jak najlepiej wykorzystac. Za-
tem jak zy¢, aby byc szczesliwym? Na to
pytanie probuja sobie odpowiedzie¢ fi-
lozofowie od najstarszych dziejow. Kaz-
dy tworzy swoja wtasna wizje wyideali-
Zowanego swiata, do ktorej dazy i stara
sie ja osiagnac¢. Nie powinnismy zatem
marnowac ograniczonego czasu, ktory
przydzielita nam wyzsza sita, niepojeta
dla ludzkiego umystu. Nasz pobyt na Zie-
mi mozna poréwnac do tykajacej bomby
- nie tyka przeciez w nieskonczonosé,
kiedys wreszcie wybucha.

W psychologii oraz filozofii istnieje po-
jecie ,,zwycigstwa absurdalnego”. Pole-
ga ono na pogodzeniu sie z wtasnym lo-
sem, stanieciu ponad nim. Przeznacze-
nia nie da sie unikna¢ ani oszukac. Naj-
wazniejsze to postepowa¢ w zgodzie
z samym soba, z wtasnym sumieniem
i pogladami. Przeznaczeniem ludzkim
jest smier¢, i z ta mysla nalezy sie pre-
dzej czy pozniej oswoic. Najsprawie-
dliwsze, co czeka nas na tym $wiecie, to
spotkanie ze $miercia. W obliczu $smierci
wszyscy jestesmy rowni.

Paradoksem jest ludzka mentalnos¢
- z powodu obawy przed umieraniem za-
czynamy pragnac nieskonczonosci, aby
nie dotkneto nas nieznane. Zarazem
przyttacza nas wizja nigdy nie konczacej
sie egzystencji - jest zbyt odlegta, a na-
wet i przerazajaca. Nie ma jednoznacz-
nej odpowiedzi na to, jak pogodzi¢ sie
z owa Swiadomoscig. Umyst cztowieka
nie potrafi przyswoic¢ czegos tak niepo-
jetego. Wniosek: wszystko, co dobre,
kiedys sie koriczy. Tylko jak zy¢, aby fak-
tycznie byto ,,dobre”, a na tozu Smier-
ci stwierdzic, ze konczymy pobyt na tym
swiecie spetnieni?

[zabela Biernar

ZABAWY Z DAWNYCH LAT

Wiele zabaw, w ktore bawitam sie w dziecinstwie,
nie cieszy sie dzi$ popularnoscia. Mato kto pamigta
o kapslach, klasach czy wyliczance ,,Palec pod bud-
ke”. W obecnych czasach dzieciaki bardziej inte-
resujq sie grami komputerowymi niz wspolna, kre-
atywna zabawa z rodzenstwem. Dlatego, zeby umi-
li¢ wam zimowe wieczory, przypominamy kilka za-
baw z dawnych lat.

Kapsle

Podworkowa zabawa z dawnych lat. Do gry po-
trzebne byty co najmniej dwie osoby, a takze kap-
sle z butelek. Na ziemi rysowato sie kreda albo ka-
mieniem tor, zaznaczato start i mete. Tor mogt byc
skomplikowany, peten zakretéw i przeszkéd utwo-
rzonych z gatazek, kamieni lub innych przedmio-
tow. Zawodnicy ustawiali kapsle na starcie obok
siebie. Pstrykajac na zmiane w bok kapsla, przesu-
wali je do przodu po torze. Wypadniecie poza tor
oznaczato utrate kolejki, a kapsel, ktory pierwszy
minat linie mety, wygrywat.

Piekto niebo

Do tej zabawy bedzie potrzebna kartka papieru
i dwie kredki: czerwona i niebieska. Z biatej kartki
wycinamy kwadrat i sktadamy dwa razy na pét. Roz-
ktadamy i wierzchotki kwadratowej kartki sktada-
my do srodka. Odwracamy i powtarzamy poprzed-
nig czynnosc. Sktadamy na pot i otwieramy, sktada-
my na pot wzdtuz drugiej, prostopadtej osi i otwie-
ramy. Wktadamy palce do otwordéw z dotu kartki,
a srodek malujemy: jeden na czerwono, a drugi
na niebiesko. Gotowe! Otwierajac na zmiane kolor
niebieski, czyli niebo, oraz czerwony, czyli piekto,
mowimy wyliczanke: ,,Piekto, niebo, czysciec, raj,
swojgq dusze tutaj daj...”.

Rolnik sam w dolinie

Bardzo popularna zabawa dawniej w przedszko-
lach. Wszystkie dzieci ustawiaja sie w koteczko,
a w srodku stoi rolnik. Uczestnicy zabawy $piewaja:
»Rolnik sam w dolinie, rolnik sam w dolinie, hej-
ze, hejze, hejze ha”, a nastepnie ,,Rolnik bierze
Zone, rolnik bierze zone, hejze, hejze, hejze ha”,
a osoba w srodku wybiera sobie Zone, potem zona
bierze dziecko, dziecko bierze nianig, niania bierze
kotka, kotek bierze myszke, a myszka wybiera se-
rek, nastepnie wszystkie dzieci klaszcza i Spiewaja:
»Ser zostaje w kole, bo nie umiat w szkole tabliczki
mnozenia, ani podzielenia, koto sie obraca, serek
sie przewraca, hejze, hejze, hejze ha, serek sie
przewraca” i zabawe mozna zacza¢ od poczatku.
Palec pod budke

W podstawdwce bardzo czesto bawilismy sie w wy-
liczanke: ,,Palec pod budke, bo za minutke, budka
sie zamyka, paluszki przymyka, sobota, niedziela,
budka sie otwiera”. Kto nie zdazyt wtozyc paluszka
pod budke, musiat np. i$¢ do sklepiku lub zapytac
0 co$ nauczyciela.

Joanna Zigba
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Musisz to przeczytaé
Ballada ptakow i wezy

Najnowsza ksiazka Suzanne Collins - wydana
w tym roku pt. ,,Ballada ptakow i wezy” - to
obowiazkowa pozycja dla fanow serii ,,Igrzy-
ska Smierci”. Autorka stworzyta prequel tej
trylogii, ktory opowiada o Dziesiatych Gtodo-
wych Igrzyskach, a gtownym bohaterem jest
Coriolanus Snow. Roznica czasowa pomie-
dzy ,,Igrzyskami $mierci”, a ,,Ballada ptakow
i wezy” wynosi 64 lata.

Ambicja go napedza. Rywalizacja go moty-
wuje. Wtadza ma jednak swojq cene.

Powies¢ od razu pochtania czytelnika i nie
pozwala odtozy¢ sie na potke, poki nie do-
wiesz sie, jakie jest zakonczenie. Dzieki tej
ksigzce dostajemy gtebszy zarys postaci Co-
riolanusa i dowiadujemy sie, dlaczego po-
dejmowat pewne decyzje. Dodatkowo po-
Znajemy nowe postacie, ktore Snow znat ja-
ko mtody cztowiek i ktore wptynety na jego
osobowos¢, zwtaszcza piekna, utalentowana
Lucy Grey.

Fabuta trzyma w napieciu, az chce sie czy-
tac¢! Tytut nie jest przypadkowy, poniewaz
w powiesci wazni sa nie tylko ludzie, ale
rowniez zwierzeta - ptaki i weze. Zielona,
symboliczna oktadka jest skromna, ale ra-
zem z tytutem dodaje ksiazce tajemniczosci.
Powies¢ jest dobrze przemyslana i dopraco-
wana, podobnie jak sama postac Snowa.

17 czerwca tego roku ,Ballade ptakow
i wezy” wydano w audiobooku - ksigzke czy-
ta znana aktorka Anna Dereszowska, wiec
jezeli wolisz postuchac opowiesci o Coriola-
nusie Snow, mozesz wybrac te opcje. Jeze-
li jeszcze nie czytates serii ,,Igrzyska Smier-
ci” to warto najpierw zapoznac sie z tre-
scia ,,Ballady ptakow i wezy”. Autorka poru-
sza tematy fantastyczne, jednak mozna row-
niez odnalez¢ elementy dotyczace zwyktego
ludzkiego zycia.

Uwazam, ze kazdy cztowiek ma w sobie
wrodzone dobro. Wie, kiedy przekracza gra-
nice i staje sie zty.

Ta ksiazka zmieni twoj poglad na postac
Snowa, przyniesie mnostwo emocji oraz zro-
dzi kolejne pytania, na ktore trudno bedzie

znalez¢ jednoznaczna odpowiedz.
JoaNNA Zigba
. Pomystowa aplikacja
Vinted

W tym numerze prezentujemy popularna, re-
klamowana w telewizji aplikacje o nazwie Vin-
ted. To internetowa spotecznos¢, ktdra umoz-
liwia sprzedawanie oraz kupowanie uzywanych
ubran, badz akcesoriow.

Popularna nie tylko w Polsce, ale i na swie-
cie, Vinted wymaga zatozenia konta. Kiedy
zalogujemy sie do tej internetowej spotecz-
nosci, mozemy dodac rzeczy, ktore tylko zaj-
muja miejsce w naszej szafie i opisac je, po-
dajac kategorie, marke, stan oraz cene. Jest
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. KS czyli Kuchnia Studenta
CIASTO DYNIOWE
Sktadniki:
- 300 g maki,
- 200 g masta w temp. pokojowej,
- % szklanki cukru,
- 3 jajka,
- 200 g puree z dyni,
- tyzeczka cynamonu,
- 1,5 tyzeczki proszku do pieczenia,
- 2 jabtka.

nia jest juz miekka, wyciagnac ja i czekac oko-
to 15 minut, az ostygnie. Nastepnie obrac ja no-
zykiem i przetozy¢ do miski. Kawatki dyni zmik-
sowac, az do uzyskania kremowej konsystencji.

Ciasto:

Make przesia¢ do miski razem z proszkiem do
pieczenia. Masto miksowac przez chwile, a na-
stepnie dodawac do niego stopniowo cukier, jaj-

ka, puree z dyni i cynamon. Na koniec dodac

Przygotowanie:

Puree z dyni:

Umy¢, osuszy¢ i wydrazy¢ dynie,
a nastepnie przekroi¢ ja na 8 cze-
Sci. Kawatki dyni przetozyc na blasz-
ke i piec w nagrzanym do 180 stopni

piekarniku przez ok. 40 min. Jesli dy-
Nowy pomyst na pasje

. PRZETWORY

jeszcze suche sktadniki. Wszystko miksowad, az
do potaczenia sktadnikow. Tortownice wytozyc
papierem do pieczenia i przetozy¢ na nig cia-
sto. Jabtka obrac, pokroi¢ w grubsze plasterki
i utozy¢ na ciescie. Piec w 180°C przez okoto 50
minut.

poleca Maja Jakubiec

W tym numerze zachecamy wszystkich do robie-
nia przetwordw. Zwtaszcza, ze jesien to idealna
pora na robienie zapasow na zime, a domowe spe-
cjaty sa przeciez najpyszniejsze.

Ten pomyst na pasje przeznaczony jest dla osob
w kazdym wieku. Najmtodsi jednak musza popro-
si¢ 0o pomoc starszych. W Internecie znajdziemy
mnostwo przepisow na najlepsze domowe prze-
twory. Przerozne konfitury, dzemy, kiszone ogorki,
korniszony, ketchupy, buraczki, sosy, kiszona ka-
pusta, soki, satatki i inne specjaty uciesza nasze
podniebienia, a robienie przetwordéw moze stac sie
idealnym sposobem na spedzanie wolnego czasu.
W zaleznosci od tego, jaka mamy pore roku i jakie
owoce czy warzywa sg dostepne, mozemy tworzy¢
przer6zne smakotyki. Pazdziernik to miesiac na ki-
szenie kapusty. W tym miesigcu rowniez mozna
przygotowac przetwory z dyni, grzybow, pigwy, ka-
pusty i poznych jabtek oraz gruszek. W listopadzie
konczy sie sezon na zaprawianie, ale jezeli pogoda
sprzyja, mozna wykonac ostatnie przetwory z dyni.

Gotowanie, a zwtaszcza robienie przetworow to
nie relaks. Wymaga duzo pracy, ale efekt moze
okazac sie zniewalajacy i bedzie cieszyt podniebie-
nia nasze i bliskich.

poleca Joanna Zicba

tez mozliwos¢ wymiany ubran, mozemy za-
znaczy¢ ,,Chce to wymieni¢”. Na starcie do-
stajemy 3 darmowe podbicia, dzieki ktorym
wiecej uzytkownikow zobaczy wystawione
przez nas ubrania. Kazde nastepne podbicia
wymagaja drobnej optaty. Towary, ktérymi
jestesmy zainteresowani, mozemy doda¢ do
ulubionych lub wysta¢ wiadomos¢ do sprze-
dajacego. Dobrze jest poda¢ miasto najbli-
zej miejsca zamieszkania, poniewaz towary
mozna odbierac osobiscie.

Aplikacja jest bardzo prosta w obstudze, na
dolnym pasku znajdziemy Nowosci, Szukaj,
Sprzedaj, Wiadomosci oraz Profil. Z Vinted

mozemy korzysta¢ rowniez na komputerze.
Dzieki Vinted mozesz promowac swoja sza-
fe i zyska¢ wiecej obserwujacych. Jezeli jed-
nak nie jestes popularny w tej internetowej
spotecznosci, ciezko bedzie znalez¢ kupcow,
zainteresowanych Twoimi towarami.

Jezeli masz duzo zbednych ubran w sza-
fie, warto pobrac Vinted i cieszy¢ sie nie tyl-
ko ze sprzedazy, ale rowniez z zakupow lub
wymiany, zwtaszcza, ze zakupy w Internecie
w obecnych czasach sa bezpieczniejsze.

poleca Joanna Zigba
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Sprawozdanie z prac rady i wojta gminy
Buczkowice w |l kwartale 2020 roku

W okresie sprawozdawczym odbyty sie trzy
sesje Rady Gminy Buczkowice oraz szesc¢ po-
siedzen jej komisji.

Od lipca do wrzesnia Rada Gminy Buczko-
wice podjeta 19 uchwat, ktérymi miedzy innymi:

» zmieniono Wieloletnig Prognoze Finanso-
wa gminy Buczkowice oraz budzet gminy na
rok 2020,

+ okreslono $rednig cene jednostki paliwa
w gminie Buczkowice na rok szkolny 2020/2021,

* rozpatrzono wniosek o zmiane zasad usy-
tuowania na terenie gminy Buczkowice miejsc
sprzedazy i podawania napojoéw alkoholowych
— i uznano go za niezastugujacy na uwzgled-
nienie,

* przejeto od wojewoddztwa $lagskiego za-
dania dotyczace zarzadzania publicznymi dro-
gami wojewddzkimi — celem zaprojektowania
chodnika przy ul. Bielskiej w Buczkowicach,

* Zmieniono czes¢ nazw przystankéw auto-
busowych na terenie gminy, przywracajac na-
ZWYy Zwyczajowe,

+ ustalono nowe zasady gospodarowania
odpadami komunalnymi, ktére zaczng obo-
wigzywacé od 1 lipca 2021 roku oraz wysoko$¢
optat za odpady dla wiascicieli nieruchomosci
niezamieszkatych.

Podczas posiedzer komisji radni opiniowa-
li projekty uchwat przygotowane przez wdjta
gminy oraz zajmowali sie biezacymi sprawa-
mi gminy i zagadnieniami wynikajgcymi z pla-
néw pracy.

Wjt gminy Buczkowice w Il kwartale 2020

roku miedzy innymi:

1. Przygotowat i przedtozyt do rozpatrzenia
20 projektow uchwat Rady Gminy Buczkowice
— 19 uchwat zostato podjetych.

2. Wydat 20 zarzadzen — m.in. w sprawach:

1) dzierzawy czesci dziatki 3561/2 potozo-
nej w Buczkowicach,

2) wykazu nieruchomosci stanowigcych
mienie gminy przeznaczonych do zamiany,

3) powierzenia stanowiska dyrektora Ze-
spotu Szkolno-Przedszkolnego w Godziszce,

4) powierzenia stanowiska dyrektora Szko-
ty Podstawowej im. B. Chrobrego w Rybarzo-
wicach,

5) wyznaczenia koordynatora do spraw Do-
stepnosci w Urzedzie Gminy Buczkowice,

6) informacji o przebiegu wykonania bu-
dzetu gminy Buczkowice za pierwsze péirocze
2020 r., informaciji o ksztattowaniu sie wielolet-
niej prognozy finansowej, w tym o przebiegu
realizacji przedsigwzie¢ w | pétroczu oraz in-
formaciji o przebiegu wykonania planu finanso-
wego za pierwsze potrocze 2020 roku instytu-
cji kultury i samodzielnego publicznego zakta-
du opieki zdrowotnej,

7) zmiany budzetu gminy Buczkowice na
rok 2020 — 7 zarzadzen.

3. Zawart 11 uméw z firmami dotyczacych
m.in.:

1) petnienia funkcji inspektora nadzoru nad
zadaniem pn. ,Budowa mostu w ul. Topolowej
z przylegajacym odcinkiem drogi w Rybarzo-
wicach”,

2) opracowania dokumentacji projektowej
na zadanie pn. ,Rozbudowa drogi powiatowej
ulicy Bielskiej w Buczkowicach od ronda z DW
942 do granicy z Meszng”,

3) rozgraniczenia nieruchomosci,

4) prowadzenia zaje¢ swietlicowych (5),

oraz 18 uméw z osobami fizycznymi doty-
czacych m.in.:

1) przeprowadzenia zaje¢ profilaktyczno-
-wychowawczych w formie $wietlicy srodowi-
skowej — zajecia teatralne,

2) prac remontowych na placach zabaw —
2 umowy,

3) obstugi wyborow Prezydenta RP (14).

4. Zatwierdzit 1 przetarg dotyczacy realiza-
¢cji zadania pn. ,Budowa mostu w ul. Topolo-
wej z przylegajagcym odcinkiem drogi w Ryba-
rzowicach”.

Szczegébtowe informacje dotyczgce pra-
cy Rady Gminy i wéjta (w tym zawiadomie-
nia o posiedzeniach RG oraz protokoty z ich
przebiegu, podjete uchwaly i ich projekty wraz
z uzasadnieniami, wyniki gtosowan radnych,
zarzadzenia wojta oraz sprawozdania z je-
go dziatalnosci) udostepniane sg w Biulety-
nie Informacji Publicznej Urzedu Gminy Bucz-
kowice (bip.buczkowice.pl) oraz na stronie in-
ternetowej gminy (buczkowice.pl). Transmisje
i retransmisje sesji obejrze¢ mozna na stronie
internetowej buczkowice.sesja.pl.

AGATA ArTEMSkA
Ewa Matera

OGRANICZENIE WIZYT
W URZEDZIE GMINY BUCZKOWICE

INTERPELACJE
| ZAPYTANIA RADNYCH

wiajg sig dzikie wysypiska odpadow, oraz
innych miejsc szczegdlnie zagrozonych.
Doktadna tresc¢ interpelaciji i udzielonej

W zwigzku z lawinowo rosngcg liczbg zachorowan na
SARS-CoV-2, na podstawie zarzgdzenia nr 11/2020 Kie-
rownika Urzedu Gminy Buczkowice z dnia 22.10.2020 .,
wprowadza sie czasowe ograniczenia dostepnosci osobi-
stych wizyt w Urzedzie Gminy Buczkowice.

Kontaktowanie sie z urzedem jest mozliwe dro-
ga mailowa: sekretariat@buczkowice.pl, telefonicz-
ng: 33/4990066, a w przypadku koniecznosci bez-
posredniego zatatwienia sprawy — po wczesniejszym
umowieniu sie za posrednictwem telefonu lub maila.

Sprawy zatatwiane beda za posrednictwem:

— platformy ePUAP,

— poczty — UG Buczkowice 43-374 Buczkowice,

ul. Lipowska 730,

— skrzynki znajdujgcej sie przed wejsciem do UG.

Wigkszos¢ wzoréw pism jest dostepna do pobra-
nia w ,formularze do pobrania” na stronie bip.buczko-
wice.pl, po ich wypetnieniu mozna je wystac lub wrzu-
ci¢ do wspomnianej wyzej skrzynki — z podaniem nu-
meru telefonu kontaktowego. Formularze drukéw sg
dostepne réwniez na stojaku w holu urzedu (parter)
obok wejscia do biblioteki.

Za wszelkie utrudnienia przepraszamy!

J6zef Caputa, woyT gminy Buczkowice

RADY GMINY BUCZKOWICE

W okresie wrzesien-pazdziernik 2020
roku do wéjta gminy wptyneta jedna inter-
pelacja, ztozona przez radnego Jerzego
Wiecka. Dotyczyta ona zakupienia kamer
celem monitorowania miejsc, gdzie poja-

odpowiedzi dostepna jest w Biuletynie In-
formacji Publicznej Urzedu Gminy Bucz-
kowice (bip.buczkowice.pl) i na stronie in-
ternetowej gminy (buczkowice.pl).

Ewa MaTERA

OGLOSZENIA URZEDU
GMINY

Urzad Gminy w Buczkowicach zwra-
ca sie z prosbg do mieszkancow o przy-
ciecie gatezi drzew oraz krzewow, ktore
wystajg poza posesje zawegzajgc pas dro-
gowy. Taka sytuacja stwarza zagrozenia
dla uczestnikdw ruchu oraz ogranicza wi-
docznos$é. Wystajgce na pas drogowy ga-
tezie i krzewy mogg powodowac uszko-
dzenia pojazdéw.

Problem z wystajgcymi na droge ga-
teziami jest zgtaszany takze przez fir-
my prowadzgce odsniezanie. W zwigzku
z tym gmina nie bedzie ods$niezata drog,
na ktérych wiasciciele nie dokonajg przy-

cinki gatezi zawezajgcych pas drogowy.
Marcin Jakubiec

Urzad Gminy Buczkowice przypomina,
ze zgodnie z ustawg z 31 stycznia 1959
roku o cmentarzach i chowaniu zmar-
tych istnieje obowigzek uiszczania opfat
za groby po uptywie 20 lat od terminu po-
przedniej optaty. Brak uiszczenia optaty
spowoduje utrate prawa do grobu.

Wszelkie informacje w sprawie cmenta-
rzy komunalnych mozna uzyska¢ w Urze-
dzie Gminy w Buczkowicach ul. Lipowska
730, tel. (33) 499 00 66 wew. 15.

Dorota Majcherczyk

LV}
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PALAC ODPADY KOMUNALNE W PIECU TRUIJESZ
SIEBIE, SWOICH BLISKICH | SASIADOW

Wraz z rozpoczeciem sezonu grzewcze-
go niektorzy ,0szczedni” wiasciciele domow
ogrzewajq je, palgc w piecach odpadami ko-
munalnymi. Najczesciej w takich sytuacjach
do piecow wrzucane sg zmieszane materiaty
z opakowan (tworzywa sztuczne — plastik, fo-
lia, guma), meble, odziez, obuwie, a nawet
stare opony. W Swietle obowigzujgcych prze-
piséw prawa jest to postepowanie nielegalne,
natomiast w $wietle zasad wspdizycia spotecz-
nego — szczegdlnie naganne.

W procesach spalania wazng role odgry-
wa temperatura spalania — gdy jest niewtasci-
wa (zbyt niska), w emitowanych spalinach po-
wstajg zanieczyszczenia, ktorych oddziatywa-
nie na srodowisko naturalne i zdrowie ludzi jest
bardzo szkodliwe. Podczas spalania smieci,
w szczegolnosci tworzyw sztucznych, powsta-
ja nastepujgce zanieczyszczenia: dioksyny,
furany, tlenki wegla, tlenki azotu, pyl, metale
ciezkie (kadm, rte¢, kobalt, nikiel, selen, otéw),
chlorowodér, cyjanowodér, formaldehyd, sty-
ren i wiele innych organicznych i nieorganicz-
nych zwigzkéw chemicznych.

Spalanie odpadéw w domowych piecach od-
bywa sie w niskich temperaturach (200-500°C),
Z czym wigze sie zwigkszona emisja zanieczysz-
czen do atmosfery i gleby. Poza tym kominy bu-
dynkéw mieszkalnych sg niskim zrodtem emissji
i w tej sytuacji uniemozliwione zostaje wyniesie-
nie zanieczyszczen na duze odlegtosci i rozpro-
szenie ich przez wiatr, przez co najwigkszg daw-
ke zanieczyszczenh przyjmujemy w domu, gdzie
spedzamy wiekszo$¢ czasu w ciggu doby.

Dodatkowo, spalanie odpadéw w piecach
domowych powoduje osadzanie sie w prze-
wodach kominowych trudno usuwalnej sadzy,
ktérej nadmiar moze doprowadzi¢ do zapale-
nia sie i popekania komina. Jest to bardzo cze-
sta przyczyna zaczadzenia oraz pozaréw bu-
dynkow.

Sposréd zanieczyszczen emitowanych
przez domowe kominy szczegdlne zagrozenie
dla ludzi i zwierzat majg nastepujace zwigzki:

* Dwutlenek siarki (SO,) — powoduije u lu-
dzi trudnosci w oddychaniu, a u roslin zanik
chlorofilu, czego widocznym efektem jest za-
mieranie blaszek lisciowych. Zwigzek ten przy-
czynia sie do opadu kwasnych deszczy. Stop-
niowo kumulujgc sie w glebie, powoduije jej za-
kwaszenie i zasolenie. Dziata korozyjnie na
konstrukcje metalowe.

* Tlenki azotu (NO,) — sg przyczyng po-
drazniania i uszkodzenia ptuc. NO, dzia-
ta draznigco na oczy i drogi oddechowe, jest
przyczyng zaburzen w oddychaniu, powodu-
je choroby alergiczne, m.in. astme — szczegdl-
nie u dzieci.

* Tlenek wegla (CO) — jest trujgcy dla ludzi
i zwierzat. Wigze czerwone ciatka krwi, utrud-
niajgc transport tlenu. Oddziatuje takze na
centralny uktad nerwowy. Najbardziej wrazliwy
na jego dziatanie jest mozg.
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* Pyly — bezposrednie oddziatywanie pytow
zalezy od wielkosci czgsteczek. Niebezpiecz-
ne sg pyly najdrobniejsze o wielkosci czastki
do 5 mikrometréw, ktére z fatwoscig przenikajg
do wiekszosci organizméw. U ludzi osiadajg na
Sciankach pecherzykdw ptucnych i utrudniajg
wymiane gazowg. Powodujg podraznienia na-
skorka i $luzéwki, zapalenia gérnych drég od-
dechowych, wywotujg choroby oczu, choro-
by alergiczne, astme a takze ciezkie schorze-
nia, jak pylica ptuc oraz nowotwory ptuc, gardta
i krtani.

» Metale ciezkie — odktadajg sie w szpi-
ku kostnym, $ledzionie i nerkach; uszkadza-
ja uktad nerwowy, powodujg anemie, zaburze-
nia snu, pogorszenie sprawnosci umystowej,
agresywnos$¢. Moga réwniez wywotaé zmiany
nowotworowe.

* Wielopierscieniowe weglowodory aro-
matyczne (WWA) — wywotujg ostre i przewle-
kte zatrucia. W grupie weglowodoréw aroma-
tycznych duze zagrozenie stanowi benzopiren,
ze wzgledu na wtasciwosci rakotwarcze.

* Dioksyny — to jedne z najsilniejszych tru-
cizn, jakie zna ludzko$¢. Uszkadzajg one na-
rzgdy wewnetrzne: watrobe, ptuca, nerki,
rdzeh kregowy i kore mézgowa, zwieksza-
ja rowniez ryzyko wystgpienia nowotworéw.
Dioksyny dziatajg alergicznie oraz obnizajg od-
pornos$¢ organizmoéw, co powoduje zwieksze-
nie podatnosci na zakazenia wirusowe i bak-
teryjne.

Jak widac, palenie odpadéw komunalnych
w domowych piecach stanowi powazne zagro-
zenie dla zdrowia ludzi, zwierzat i Swiata ro$lin-
nego. Dlatego apeluje do wszystkich mieszkan-
cow praktykujgcych spalanie odpadéw o zaprze-
stanie tego i postgpowanie z nimi we wiasciwy
sposodb, zgodny z powszechnie obowigzujgcymi
zasadami gospodarowania odpadami.

Pamietaj!

» Domowy piec nie jest przeznaczony
do spalania odpadow.

* Za spalanie odpadéw komunalnych
grozi mandat do 500 zt lub gdy sprawa
trafi do sadu, grzywna w wysokosci do
5000 zt.

» Zanim wrzucisz odpad do pieca, po-
mys$l, ile naprawde jest warte dla ciebie
zdrowie wiasne i bliskich.

KUPUJAC OPAL, PAMIETAJ
O UCHWALE ANTYSMOGOWEJ

Przypominam mieszkarncom gminy Bucz-
kowice, iz zgodnie z § 6 i § 8 ust. 2 Uchwaly
Sejmiku Wojewddztwa Slgskiego z 7 kwietnia
2017 r. nr VV/36/1/2017 w sprawie wprowadze-
nia na obszarze wojewddztwa $lgskiego ogra-

niczeh w zakresie eksploataciji instalacji, w kté-
rych nastepuje spalanie paliw, na terenie cate-
go wojewddztwa slgskiego, obowigzuje zakaz
stosowania w kottach, kominkach i piecach:

» wegla brunatnego oraz paliw statych pro-
dukowanych z wykorzystaniem tego wegla;

» mutéw i flotokoncentratow weglowych
oraz mieszanek produkowanych z ich wyko-
rzystaniem;

« paliw, w ktérych udziat masowy wegla ka-
miennego O uziarnieniu ponizej 3 mm wynosi
wiecej niz 15%;

* biomasy statej, ktorej wilgotnosé w stanie
roboczym przekracza 20%.

Sankcje stosowane w przypadku narusze-
nia postanowien ww. uchwaty okreslone zosta-
ty w art. 334 ustawy z 27 kwietnia 2001 r. Pra-
wo ochrony srodowiska, ktéry stanowi, ze ,kto
nie przestrzega ograniczen, nakazoéw lub za-
kazow, okreslonych w uchwale sejmiku woje-
woédztwa przyjetej na podstawie art. 96, podle-
ga karze grzywny”.

Zgodnie z art. 24 Kodeksu wykroczen
grzywna wynosi od 20 zt do 5000 z}, przy czym
w postepowaniu mandatowym mozna natozy¢
grzywne w wysokosci do 500 zi, a jezeli czyn
wyczerpuje znamiona wykroczen okreslonych
w dwdch lub wiecej przepisach ustawy — 1000
zt (art. 96 Kodeksu postepowania w sprawach
o wykroczenia). Organem uprawnionym do
nakladania mandatéw na podstawie art. 334
Prawa ochrony $rodowiska, jest Policja oraz
Inspektor Ochrony Srodowiska.

Wszystkich zainteresowanych tematem za-
checam do odwiedzenia strony http://powie-
trze.slaskie.pl.

WIESZ, CZYM ODDYCHASZ

Na budynku Urzedu Gminy Buczkowice zo-
stat zamontowany i aktywowany czujnik jako-
Sci powietrza Airly, ktéry mierzy w czasie rze-
czywistym stezenie pytldw zawieszonych PM1,
PM2.5 oraz PM10 i najwazniejsze parametry
pogodowe, dajgc informacje o jakosci powie-
trza w tej okolicy.

Dane z czujnika dotyczgce aktualnej jako-
$ci powietrza mozna $ledzi¢ je na stronie www.
map.airly.eu, www.buczkowice.pl oraz na apli-
kacjach Airly na systemy Android i iOS.

Przemystaw Lubiniski

-

Czujnik jakosci powietrza.
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NFORMUJE/PRZEDSZKOLA

Uwaga! Nowy
formularz optaty
za Smieci

Od 1 wrzeénia 2020 r. obowigzu-
je nowy wzor deklaracji z tytutu go-
spodarowania odpadami komunalny-
mi. Elektroniczny formularz deklara-
cji jest dostepny na stronie https://eu-
rzad.buczkowice.pl w sekcji ,Ustugi
elektroniczne”, zaktadka ,Gospodar-
ka odpadami”. Zwykty formularz moz-
na wydrukowac¢ z ,Formularze do po-
brania” ze strony bip.buczkowice.pl.

Elektroniczny formularz jest bar-
dzo prosty do wypetnienia i w petni
zautomatyzowany. Stawki same sie
podpowiadaja, pozostaje tylko uzu-
peti¢ dane osobowe lub dane oso-
by prawnej/jednostki nieposiadaja-
cej osobowos$ci prawnej oraz wy-
bra¢ liczbe os6b zamieszkujgcych
nieruchomos¢ lub w przypadku oséb
prawnych/jednostek nieposiadajg-
cych osobowosci prawnej — liczbe
pojemnikéw i workdw. Osoby posia-
dajace domki letniskowe réwniez mo-
g3 korzystac z tej deklaracji.

Warunkiem poprawnego ztozenia
deklaracji przez ePUAP jest podpisa-
nie jej Profilem Zaufanym lub podpi-
sem kwalifikowanym. Jezeli nie po-
siadasz jeszcze Profilu Zaufane-
go, mozesz ztozy¢ wniosek na stro-
nie https://pz.gov.pl/pz/registerMa-
inPage i potwierdzi¢ go na miejscu
w Urzedzie Gminy Buczkowice
(dziennik podawczy) lub przez wyko-
rzystanie innych metod potwierdze-
nia tozsamosci, ktoére znajdziesz na
stronie z formularzem rejestracyjnym.

Jesli interesuje cie opcja z po-
twierdzeniem PZ w urzedzie, pamie-
taj o poprawnym wypetnieniu formu-
larza danymi osobowymi (jesli po-
siadasz drugie imie, nie zapomnij go
uzupetni¢, uwazaj na literdwki). Pro-
fil zaufany potwierdzony w urzedzie
posiada trzyletnig waznosé. W kaz-
dej chwili mozesz sam przediuzy¢ je-
go waznosc o kolejne 3 lata.

0Od 2015 roku Urzad Gminy Bucz-
kowice pracuje w trybie Elektronicz-
nego Zarzadzania Dokumentacjg.
Tym trybem objete sg m.in. dekla-
racje odpadowe i deklaracje podat-
kowe. Wypetniajac deklaracje w for-
mie elektronicznej dbasz o Srodowi-
sko i 0 swoj czas. Elektronicznie mo-
zesz wysyta¢ dokumenty po godzi-
nach pracy urzedu, a takze w week-
endy. Nie ma tutaj zadnych ograni-
czen, o ile nie wystgpig utrudnienia
techniczne. Zachecamy do korzysta-
nia z ustug online!

Jakub Kwasny

POWSZECHNY
SPIS ROLNY
1.09.-30.11.2020

s .':;’_.
' #liczySieRolnictwo

Wejdz na
spisrolny.gov.pl

1 spisz sie
przez Internet

Powszech
.GUS ‘ sgis;:m:gozo

POWSZECHNY SPIS ROLNY

Od 1 wrzesnia do 30 listopada 2020 r. (we-
dtug stanu z 1 czerwca 2020 r.) na terytorium Pol-
ski przeprowadzany jest Powszechny Spis Rolny
2020. Udziat w spisie jest obowigzkowy.

Rolnicy mogg udzieli¢ informacji o gospodar-
stwach rolnych:

* poprzez samospis internetowy przeprowadzo-
ny za posrednictwem interaktywnej aplikacji, do-
stepnej na stronie internetowej https://spisrolny.

gov.pl/;
« telefonicznie — dzwonigc na infolinie spisowg
pod numer 22 279 99 99;

* korzystajgc — w przypadku braku dostepu do
Internetu — ze stanowiska komputerowego w sie-
dzibie gminy w celu dokonania samospisu interne-
towego;

+ od 10 pazdziernika 2020 r. istnieje mozliwosé
realizacji Powszechnego Spisu Rolnego przez
rachmistrzéw w formie wywiadéw bezposrednich
z uzytkownikami gospodarstw rolnych.

Przeprowadzanie wywiadéw bezposrednich
przez rachmistrzéw spisowych bedzie realizowane
z zachowaniem wszystkich obowigzujgcych zale-
cen sanitarnych. Jezeli respondent ze wzgledu na
sytuacje epidemiczng wyrazi obawe przed bezpo-

$rednim kontaktem, rachmistrz spisowy poinformu-
je respondenta o obowiazku udziatu w spisie, ktory
moze by¢ zrealizowany w formie wywiadu telefo-
nicznego. W przypadku gdy rachmistrz pozyska in-
formacje, ze uzytkownik gospodarstwa rolnego jest
objety kwarantanng lub izolacjg domowg wywiad
bedzie przeprowadzony przez telefon.

Rachmistrz spisowy legitymuje sig oficjalnym
identyfikatorem wydanym przez Wojewddzkie Biu-
ro Spisowe. ldentyfikator poza danymi personalny-
mi zawiera takze upowaznienie do zbierania da-
nych oraz hologram, piecze¢ i podpis osoby wyda-
jacej dokument.

Tozsamos$¢ rachmistrza spisowego, jego dane
mozna potwierdzic¢:

* dzwonigc na infolinie spisowg pod numer 22
27999 99,

* lub za posrednictwem strony internetowej:
https://rachmistrz.stat.gov.pl/formularz/.

Biezgce informacje o spisie rolnym dostepne sa
na stronie https://spisrolny.gov.pl/.

Zapraszamy wszystkich rolnikéw do udziatu
w spisie.

KROMIKA PRZEDSZKOLA
PUBLICZNEGO
W RIBARZOWICACH

Z POLICJANTEM BEZPIECZNIE

Spotkanie z policjantem KP Szczyrk miato
miejsce 14 wrzesdnia. Gos¢ opowiedziat nam
0 swojej pracy, przypomniat zasady zachowa-
nia na drodze. Dziekujemy za spotkanie.

DZIEN KROPKI W CALYM SWIECIE

o T
i b, i
15 wrzesnia obchodzmsmy Miedzynarodo-
wy Dziery Kropki. To dzieh wzbudzenia u dzie-
ci kreatywnosci, pomystowosci, dziatania i za-
bawy. Uswiadamiali$my przedszkolakom, ze
kazdy ma jakie$ ukryte zdolnosci.

ot '

woamdil |

OGOLNOPOLSKI DZIEN PRZEDSZKOLAKA

20 wrzesnia byt okazjg do Swietowania
i czerpania radosci z bycia przedszkolakiem.
W kazdej grupie, oprécz rozméw o prawach
dzieci, odbyto sie wiele atrakc;ji.
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PRZEDSZKOLA/SZKCLY

JABLKO TO SAMO ZDROWIE!

28 wrzesnia obchodzilismy Dzien Jabtka. Zaba-
wy plastyczne, ruchowe, badawcze i ze Spiewem
towarzyszyly dzieciom przez caty dzien. Dwa jabtka
dziennie i unikniemy wizyty u lekarza!

POWITANIE JESIENI Z... ZIEMNIAKIEM

Dzierr Pieczonego Ziemniaka miat miejsce
30 wrzesnia. Ziemniaczki z piekarnika wszyst-
kim smakowaty! Dodatkowo byto mnostwo za-
baw z ziemniakami.

CZYTAJMY DZIECIOM!

e

Rozbudzanie u dzieci zainteresowan ksigz-
k3 to plan przedszkola. Ogdlnopolskie projekty
edukacyjne tj. Cata Polska czyta dzieciom oraz
Maty Mi$ w Swiecie Wielkiej Literatury bar-
dzo dobrze wpisujg sie w zadanie. Czytajmy
i zachecajmy dzieci do siegania po ksigzki!

CODEWEEK 2020

Europejski Tydzien Kodowania trwa od 10
do 25 pazdziernika. Dzieci szybko opanowa-
ty sztuke zwigzang z kodowaniem i z radoscig
uczestniczyty w miedzynarodowym projekcie
edukacyjnym.

12 pazdziernika miato miejsce autorskie
spotkanie literackie z Karoling Adamczyk —
utalentowang pisarkg z naszej miejscowosci,
ktdra zaprezentowata ilustrowang ksigzeczke
Przeczytaj mi mamo. Dzigkujemy!

MARCHEWKOWE SWIETO

Dzien Marchewki obchodzilismy 13 paz-
dziernika. Byty prezentacje, tance, prace pla-
styczne, picie sokéw... wszystko z marchew-
ka. Samo zdrowie!

DZIEN NAUCZYCIELA
14 pazdziernika Dzierh Nauczyciela zorga-
nizowata grupa starszakéw. Wszystkim wy-
chowawcom, pracownikom oswiaty sktadamy
serdeczne zyczenia z tej okazji!
Jadwiga Koztowska
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WIESC) ZE SZXO%Y(
W GODZISZCE

OSOBLIWOSCI SWIATA FIZYKI

Co roku we wrzesniu nasi uczniowie wy-
jezdzali na wyktady naukowe do Katowic. Tym
razem klasy 7 i 8 uczestniczyty w nich onli-
ne. Dzieki platformie Zoom uczniowie nie tyl-
ko mogli wystuchaé wyktadéw z cyklu ,Osobli-
wosci Swiata Fizyki” prowadzonych przez na-
ukowcow z Uniwersytetu Slgskiego, ale tak-
ze zadawac¢ prowadzacym pytania. Tematy-
ka tegorocznych zaje¢ byta bardzo ciekawa.
Pierwsza czes¢ nosita tytut ,Réwnowaga po-
nad wszystko”, a druga — ,Zakrecony Swiat”.
Uczniowie dowiedzieli sie, na czym polega ta-
jemnica starozytnych budowli, ktére przetrwaty
tysigclecia i trzesienia ziemi. Poznali, jak two-
rzono trwate budowle, nie uzywajgc do tego
komputeréw. Dzieki eksperymentom zapre-
zentowanym podczas wyktadu poznali proste
zasady budowania akweduktéw, wiezowcow
czy przepraw przez rzeke. W interesujgcy spo-
sO6b wyktadowcy przypomnieli, ze Ziemia, na
ktérej mieszkamy, wiruje i ma ksztatt sptasz-
czonej kuli. W codziennym zyciu, co praw-
da nie odczuwamy jej ruchu obrotowego, ale
Swiadczy o nim wiele mechanizméw przyrody
i eksperymentéw, ktére mozemy wykonadé.
Podczas spotkania uczniowie zobaczyli, jak
ruch obrotowy uktadu wptywa na przebieg za-
chodzacych w nim zjawisk. Wszystkim brako-
wato udziatu na zywo w warsztatach, bo wtedy
mozna bezposrednio uczestniczy¢ w niezwy-
klych eksperymentach przygotowanych przez
naukowcow.

POMAGAMY!

Szkolne Koto Wolontariatu zorganizowa-
to w dniach od 14 do 30 wrzesnia 2020 roku
akcje charytatywng ,Adopcja serca”, ktérej ce-
lem jest pomoc ubogim dzieciom z Afryki. Po-
lega ona na wsparciu finansowym konkretne-
go dziecka w celu umozliwienia mu edukacji.
LAdopcja serca” trwa w naszej szkole od kilku-
nastu lat, dlatego stworzyta sie¢ miedzy organi-
zatorami i uczestnikami akcji, a adoptowany-
mi dzie¢mi niepowtarzalna wiez. Przychodzg
od nich listy w jezyku francuskim, ktdre zosta-
jg przetlumaczone przez jednego z rodzicéw,
by wszyscy mogli zapoznaé sie z ich trescia.
Dzieci wysytajg takze swoje zdjecia oraz ko-
pie swiadectw szkolnych. Podczas wrze$nio-
wej akcji zostata zebrana wyjgtkowo duza kwo-
ta, bo az ponad 800 Ziotych, co pozwoli na adop-
cje kolejnych dzieci. To niezwykte przedsiewzie-
cie wielu serc, ktére pozwala wzig¢ odpowie-

dzialnos$¢ za losy konkretnych dzieci czekaja-
cych na pomoc i wsparcie. Wszystkim hojnym
ofiarodawcom serdecznie dziekujemy.

Z MILOSCI DO TANCA

e e,
wia Nykiel, uczenni-
ca klasy 8 w naszej szkole, to prawdziwa mi-
fos$niczka tanca i mistrzyni parkietu. Przygode
z tancem zaczeta w wieku 4 lat. Jej pasjg stat
sie taniec towarzyski, ktéry uprawia od 6sme-
go roku zycia. Aktualnie tanczy w parze z Ja-
kubem Niklem w Klubie Tanca Towarzyskie-
go ,Nowy Styl” w Bielsku-Biatej. W pazdzier-
niku wytaficzyli Mistrzostwo Okregu Slaskiego
w tancach standardowych oraz brgzowy me-
dal w taiicach latino. Mistrzostwo Slgska to nie
tylko ogromny sukces, ale tez awans, tym sa-
mym tancerze uzyskali wyzszg klase tanecz-
ng ,B”. Jest ona szo6stg z o$Smiu mozliwych.
Zatem do szczytu juz niedaleko. Gratulacje!
| trzymamy kciuki za kolejne sukcesy.

PISARZE SA WSROD NAS

Pazdziernik dla Julii Wojciuch z klasy szé-
stej stat sie miesigcem literackich sukce-
sow. Najpierw okazato sie, ze zostata laure-
atkg XXXVIII Wojewddzkiego i XXIV Ogéino-
polskiego Przegladu Dzieciecej i Mtodziezo-
wej Tworczosci Literackiej ,LIPA 2020”. Nagro-
dzono jg za petne uroku i plastycznych opisow
opowiadanie pt. ,Tutusie”. Dowiodta w nim
swojego wyjatkowego kontaktu z naturg i jej
cudowno$ciami oraz umiejetnosci zarejestro-
wania ich w sposéb literacki. Nastepnie oka-
zafo sie, ze zdobyta | miejsce w Migdzynaro-
dowym Konkursie ,, Tworzymy Wtasne Wydaw-
nictwo”. Julka nie tylko napisata interesujgca
i zabawng historie Ducha Leona, ale takze na-
malowata do niej magiczne ilustracje. To pierw-
sza autorska ksigzka dziewczynki i od razu od-
niosta taki sukces. Warto dodac, ze uczennica
stworzyta oba swoje utwory w czasie pande-
mii, kiedy zostaliSmy zamknieci w domach. Jak
widaé, wyobrazni nie da sie zamkna¢ na klucz,
potrafi przekroczy¢ zamkniecie.
redakrorzy Szkolnych Wiadomosci
pod opieka Sabiny Janicy-Wojaczek



SZKOLY
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Z Z(CIA SZKOEY(
W R(BARZOWICACH

BEZPIECZNA DROGA DO SZKOLY

14 wrze$nia odbylo sie spotkanie profilak-
tyczno-edukacyjne dla ucznidéw z klas pierw-
szych z dzielnicowym rejonu Rybarzowice z Ko-
misariatu Policji w Szczyrku. Tematem poga-
danki w ramach realizacji programu edukacyj-
nego Bezpieczna Siddemka byta bezpieczna
droga do szkoty. Pan policjant przypomniat za-
sady bezpiecznego poruszania si¢ po drodze
w przypadku, kiedy nie ma chodnika lub pobo-
cza, prawidlowego przekraczania jezdni, zacho-
wania w miejscach oczekiwania na przyjazd au-
tobusdéw. Podkreslit takze, jak wazne jest nosze-
nie elementéw odblaskowych na odziezy czy
plecakach, zwlaszcza po zmroku. Przestrze-
gat najmtodszych przed zabawami w poblizu
jezdni. Uczniowie bardzo aktywnie uczestniczyli
w spotkaniu, zadawali wiele pytan dotyczacych
bezpieczenstwa i w praktyce éwiczyli przejscie
w wyznaczonym miejscu. Dzieci zapoznaty sie
réwniez z zawodem policjanta oraz wyposa-
zeniem radiowozu. Na zakonczenie spotkania
otrzymaty odblaski oraz ksigzeczki edukacyjne.
Spotkania odbywaty sie zgodnie z procedura-
mi bezpieczenstwa w zwigzku z epidemig CO-
VID-19.

RenaTA SzOpA

SPORTOWY SUKCES NASZEJ UCZENNICY

Zon
Julia Stasica z klasy 3b zwyciezyta w Mig-
dzywojewddzkich Mistrzostwach Mitodziczek
w Gimnastyce Artystycznej. W mistrzostwach
rywalizowaty najlepsze gimnastyczki do lat 9
z wojewddztwa $laskiego, matopolskiego, pod-
karpackiego i Swietokrzyskiego. Julia okazata
sie najlepsza w wieloboju, jak i w obu finatach.
Jest to jak do tej pory jej najwiekszy sukces in-
dywidualny i jeden z najwiekszych sukcesow
Klubu KS Spartak, w ktérym trenuje. Gratuluje-

my i trzymamy kciuki za dalsze sukcesy
Dariusz Binda

WOLONTARIUSZE CZYTAJA
NAJMLODSZYM

W roku szkolnym 2020/2021 nowi czton-
kowie Szkolnego Kota Wolontariatu zabrali
sie z zapatem do wykonania zaplanowanych

Vg o b
dziatan. Uczniowie klasy 8a, kontynuujac ak-
cje pn. ,Wolontariusze czytajg najmtodszym”,
odwiedzili nasze przedszkolaki z oddziatéw ,0”
z jesiennymi opowiadaniami. Po wystuchaniu
przeczytanych tekstow, dzieci odpowiadaty na
pytania zwigzane z jesienig. Na koniec spotka-
nia zostaty przeprowadzone zabawy ruchowe
przy akompaniamencie jesiennych piosenek,
w ktérych dzieci chetnie braty udziat.

Liliana Kanik
opiekun Szkolnego Kota Wolontariatu

)

Z ZYCIA SZKOE(
W KALNEJ

WAZNE DNI

Eal

We wrze$niu obchodzilismy Miedzynarodo-
wy Dzieh Kropki. To $wieto, ktére stwarza oka-
zje do budowania pewnosci siebie, odkrywa-
nia talentdw, pasji, zainteresowan i pobudza-
nia wyobrazni dzieci. Wszystko rozpoczegto sie
w 2003 roku, kiedy Peter H. Reynolds wydat
ksigzke dla dzieci ,The Dot” (czyli ,Kropka”),
w ktdrej opowiedziat historie matej Vashtii. Nie-
Smiata dziewczynka, dzieki nauczycielce pla-
styki, uwierzyta w siebie i poznata swdj talent.
Zachecali$my naszych uczniéw, by przyglada-
li sie sobie, odkrywali, prezentowali swoje ta-
lenty, pasje, zainteresowania. Z prac plastycz-
nych przygotowanych przez uczniéw powsta-
ta inspirujgca galeria, pokazujaca, ze kazde
dziecko jest wyjgtkowe i utalentowane.
Obchodzilismy réwniez Dzien U$miechu.
Corocznie ten dzien obchodzony jest w pierw-
szy pigtek pazdziernika. Tworcg tego Swie-
ta byt Harvey Ball — autor stynnego znacz-
ka usmiechnietej buzki ,smiley’a”, najbardziej
rozpoznawalnego symbolu radosci na catym
Swiecie. Pomystodawca zachecat do jak naj-
czestszego usmiechania sie i robienia do-
brych uczynkéw. Poprzez przygotowang ga-
zetke przypominalismy, ile korzy$ci dla nasze-
go zdrowia plynie ze szczerego, prawdziwe-
go Smiechu, jak wazny jest dystans do siebie
i swoich stabosci, zachecalismy do czestych,
zyczliwych usmiechdw.
M. Burzykska

DZIEN PATRONA

& o L - ]
23 wrzesnia, korzystajgc z okazji, ze uda-
fo nam sie znowu spotka¢ w murach szkoty po
pétrocznej nieobecnosci, postanowilismy jak
co roku uczci¢ pamig¢ naszego patrona Jerze-
go Kukuczki. Wybrali$my sie w plener. Ucznio-
wie klas 1, 2 i 3 fantastycznie spedzali czas na
Swiezym powietrzu. Wszyscy bawili sie i gra-
li w gry zespotowe, rozgrywali tez mecze pit-
ki noznej. Po Swietnej zabawie zmeczeni, ale
szczesliwi, wrocilismy do szkoty.

M.C.

SPACERUJA, ZWIEDZAJA | MNOZA,...

Korzystajac z fadnej pogody uczniowie
z Kalnej 24 wrzesnia odbyli jesienng wyciecz-
ke w pobliskie gory. — Wczesniej jezdzilismy
w okolice Istebnej na Rajdy Kukuczki, ale te-
raz, przy obostrzeniach pandemicznych, bez-
piecznigjsze dla dzieci jest wychodzenie w ma-
tych grupach i blisko — méwi nauczycielka z tu-
tejszej podstawowki Elzbieta Tajstra. Na cze$¢
patrona szkoty pokonano dystans 6 kilome-
tréw, a nagrodg za wysitek byto wspdlne ogni-
sko. Dla pedagogéw eskapady tego typu to
zajecia ruchowe, wychowawcze i przyrodnicze
w jednym.

Jak co roku uczniowie klas 7 i 8 odbyli wy-
cieczke do Muzeum Auschwitz-Birkenau. Pan-
demia spowodowata, ze zainteresowanie tu-
rystéw zwiedzaniem bytego miejsca kazni by-
to znikome, dlatego mozna byto doktadnie
obejrze¢ obiekty i ekspozycje. — Lekcja histo-
rii w tym wyjgtkowym miejscu to dla mtodzie-
zy przezycie szczeg6lne, a obecne pokolenia
sg ostatnimi, ktore majg okazje spotkac bytych
wiezniéw obozu, od ktérych mogg ustyszec
opisy przezytego koszmaru — mowig prze-
wodnicy z muzeum. Konzentrationslager Au-
schwitz funkcjonowat w latach 1940-1945, zo-
stato w nim zamordowanych ponad 1,1 min lu-
dzi.

W pazdzierniku rozpoczety sie kolejne
Szkolne Mistrzostwa w Tabliczce Mnozenia.
Kwalifikacje przeszty 23 osoby z klas 4-8. Fi-
nat zaplanowano na koniec pazdziernika. Be-
da to trzy konkurencje: tabliczka na czas oraz
dwie konkurencje z kartami Grabowskiego.
Rokrocznie do wstepnych eliminacji podcho-
dzg wszyscy uczniowie klas 4-8.

A. Krajewska
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DANUTA | PIOTR POBUDKIEWICZ s K L E P I s E Rw I s
PIL MOTOROWYCH | KOSIAREK

UBEZPIECZENIA:

majatkowe, transportowe, budowlane, OC,
komunikacyjne, osobowe NNW, rolne, finansowe

Brzozowa 880, 43-374 BUCZKOWICE

wu—znerV

VIENMNA INSURANCE GROUP

tel./fax: 33/817 72 :& . SKLEP W SZCZYRKU . -PILARKI
Danuta: kom. 604-456-96 e, -KOSY SPALINOWE
PRZY UL. BESKIDZKIEJ 196
Piotr: kom. 606-483-590 (SZCZYRK SKALITE) 0) -MYJKI CISNIENIOWE
Sonpt. 170080608, sobx do 1400 “ -KOSIARKI OGRODOWE MARKI VIKNG
? -AKCESORIA (PROWADNICE, LANCUCHY, PILNIKI, OLEJE, ZYLKI)
o - ODSNIEZARKI
CALOROCZNE DOMKI LETNISKOWE -LANCUCHY SNIEGOWE
e ™ S ZAPRASZAMY -LOPATY DO $NIEGU
Ty e s 00 SERWIS SPRZETU OGRODOWEGO
OV TIVL.\IY eL.33 814 90 46 / 500 565 814 ROZNYCH PRODUCENTOW
RYBARZOWICE - HAJDUK ,pﬂ\
NOCLEG | WYPOCZYNEK ﬁq%
ZAPRASZAMY PRZEZ CALY ROK ! bﬁ

PRIYJMUJEMY ROWNIEZ Goscl W
WESELNYCH, KOMUNIINYCH ITP... % b‘@

www.bogumilow.nocowanie.pl

RARTRANS 1
BETON TOWAROWY

® Produkeja, sprzedaz betonu= Wtasny transport OFERUJE UStUGI SERWISOWE

= Pompa do betonu - wysieg 24 m sPompogruszka wysieg 28 m URZADZEN GRZEWCZYCH mn.

= Konkurencyjne ceny P|E&$|2Té;ZOWE

www.kartrans.beskidy.pl |-

mail: kartrans1@op.pl

Z2APRASZAM
RYBARZOWICE ZYWIEC DO KORZYSTANIA Z UStUG
ul. Ceglana 6 ul. Stolarska 17 em mLTf;;g}gff@?i%m
tel. 33-8 -17-67-00 tel. 33-8 -61-03-74 . ;
kom. 604-617-617 kom. 608-371-306 GAZ www.in gaz.pl

KANCELARIA PODATKOWA

WSKAZEMY Cl DROGE DO SUKCESU!

SPORZADZAMY

ey KANCELARIA PODATKOWA DEKLARACIE
@ ul. Grunwaldzka 677, Buczkowice 43-374 ROCZNE PIT
33817 65 14, 33 817 65 02, - INTRASTAT -
MARIA PUSTELNIK 602_265.720 S Y
LICENCJA MINISTRA www . kancelariapustelnilk.pl PLIKI JPK
FINANSOW maria.pustelnik@gmail.com U NAS ZAPEACISZ
06361 KARTA, PEATNICZA,
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* PRALNIA EKOLOG o [T,
W hasze] ofercie: MES/N}
pranie chemiczne, pranie wodne, maglel‘ TEL. 510 443 685
prasowanie, czyszczenie dywanow ... eBRAMY
gaﬁ:(al:lllizflzfﬁzgr:::\;it?viiz, ul. Bielska (PRZECAS) .BALUSTRADY
KB PROJECT ®SCHODY
PRACOWNIA MEBLARSKA % fa;z;g *KONSTRUKCJE
+ Kuchnie na wymiar 'é,;,?«off%" STALOWE
« Szafy, garderoby, zabudow e A
(dziecigce,. ll;:?c?jg?cg!gnli%e?g?rjgorw: itp...) 40::’4 MESZNA
ul. Wilkowska 740 R, Rybarzowice 43-378 UL. SLONECZNA7
tel. 694-488-445 KUZNIAMESZNA.PLI‘
biuro@kbproject.pl wwuw.kbproject.pl

F.H.U. BYSZKIEWICZ

UStUGI POGRZEBOWE
LITERNICTWO NAGROBKOWE

3%
o

FIRMA 30 LAT
NA RYNKU

Godziszka, ul. Pierwiosnkow 432 (koto szkoty)
Bielsko-Biata, ul. Daszynskiego 59
Komorowice, Cmentarz parafialny

I
tel. dom. 33/81047 04 kom. 609 688 190
/\\n\ CENTRUM TECHNIK GRZEWCZYCH KOMARPOL J. KOMAR SP. J.
Al. Gen. Andersa 14, 43-316 Bielsko-Biala
tel./fax 33 816 28 48, 519 178 038
www.komarpol.pl

KomarroL

- PGTOATE 00 6N LY
- ZECA RODTIAONCE JANERSOMNEA / -~
- AJECTA WSPOMGAIACE ROZAG) OSOBSTY - v s
- JECTA LOGIEDVCDE

-mEtm LY o) [ ——

P B}B Fiuentrum <%

2 TAPRASIA Mk
ZAJ (A EDUI(ACYJ NE

- POMOC W NAUCE -

Rt

I' tukzeON4LINE it

tel. 696 768 229
www.be.edu.pI

https://www.facebook.com/Educentrum.BJB/
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INDYWIDUALNE . :
PODEJSCIE HAFTUJEMY & DRUKUJEMY ‘Af{‘:,s.%:ika.pl

DO KLIENTA
KOSZULKI PLAKATY

ORUK 0D POLARY BANERY 43-374 BUCZKOWICE
JEDNE) KURTKI ETVKIETY [y
SZTUK ODZIEZBHP  NAKLEJK

, b BLUZY ROLL-UPY [
TS e Y  EMBLEMATY TORBY e
REALIZACIA NASZYWK| PLECAK|

WWW.TWOJDRUK.NET

ZAMOWIEN | BIURO@TWOJDRUK NET

Najtansze ustugi pogrzebowe

Telefon calodobowy
600 144 572

Szcezyrk, ul. Beskidzka 123
Kaktad

< '(2906 feﬁaw-'e

KIR

Oferujemy kompleksowe - Calodobowy transport
usltugi pogrzebowe réinych - Organizacja pogrzebu
wyznan. - Kremacja
Bezgotdwkowa organizacja - Wlasna chlodnia
ceremonii pogrzebowej. - Oprawa kwiatowa
Calos¢ kosztiw pokryta - Oprawa muzyczna

jest 7 zasitku pogrzebowego.

zakladpogrzebowy-szczyrk.pl

Agencja Ubezpieczeniowa PZU S.A.
Henryk Starzak
zaprasza do biura w Buczkowicach ,,przy rondzie”

KOMINIARSTWO

Swiadczy usfugi w zakresle:
v czyszczenie przewoddw kominowych
v odblory budynkéw

v przeprowadzanie kontroli technicznej
sprawnoscl przewoddw | polgczen

Tu ubezpieczysz:
Swoje mieszkanie i dom, swdj samochdd, firme, wyjazd za granice.

Swoje Zycie i zdrowie od Nastepstw Nieszczesliwych Wypadkow o s kwesoodpomyoh
oraz w ,,PZU Planie na Zdrowie”

wykupisz dostep do lekarzy specjalistow bez skierowania i kolejek Zbigniew KASKOW

Telefony kontaktowe: 503 167 311, 502 455 510 lub 33 8177 479 —— —

W zwiazku z pandemig prosimy o wczesniejsze telefoniczne potwierdzenie otwarcia biura 43-365 Wilkowice kom. 0 504 428 023
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. GODZISZKA
- UL. LODYGOWSKA 194

OC/AC, DOMOW | MIESZKAN, PODROZNE, NA ZYCIE, ROLNE, SZKOLNE ORAZ DLA FIRM

& GODZISZKA k. KOSCIOLA
POSR TWO - - .
UREZ IOWE BIURO CZYNNE www kubicaubezpieczenia.pl
od PON. do PT. w godzinach 16.00 - 18.00 _ _ _
w innych godzinach kontakt tel.: 667 552 805 OIkublcaubezpleczema

Marcelina Kubica

KOMPLEKSOWE UStUGI POGRZEBOWE KAAQ[\'EGTA/;‘K%SVVTE WO
- organizacja pogrzebu

- sala pozegnar | BUDOWLANE

= z?lligr?iilegnan STE C BUCZKOW]CE SCHODY, PARAPETY, BLATY KUCHENNE
- chlodnia do domu zmarlego UL. WYZWOLENIA 363 Pawet i Zdzistaw

- karawan GORCZEWSKI

504 120 848 | crant - wawur

- iaialwianieb lzas:ku pog;zebowego I24h LASTRIKO  KONGLOMERAT
- krzyze i iczki RYBARZOWICE, ul. Gerberéw 672
SR 502 484 112 | ~aszomcr ot

tel. 33 8177-968; 506 725 894
Nowa SUPEROFERTA !'I!
@ Banku Spétdzielczego w Bystrej

KREDYT ,EKO”

Oferta aktualna od 1 pazdziernika do 31 grudnia 2020 r.

Szczegoty oferty w siedzibie oraz Punktach kasowo-kredytowych Banku.
Wszystkie informacje oraz formularze wnioskow kredytowych w formie plikow do pobrania: www.bsbystra.pl

IKAWY & HERBATY
o ey z calego swiata vg»

- PONAD 50 GATUNKOW KAW . :
MIELONYCH NA MIEJSCU Buczkowvice, ul. Szkolnq 1

(KAWY NATURALNE, SMAKOWE | ROZPUSZCZALNE) +48 66" 213 007'

: PONAD 60 RgE)RWZA:IOW HERBAT : _ _ _
HERBATY OWOCOWE ONE, CZARNE, BIALE | ZIELONE _
- AKCESORIA DO PRZYGOTOWANIA +48 661 213 002
| PRZECHOWYWANIA KAW | HERBAT e-mail: keniakawy@gmail.com
- A TAKZE BAKALIE NATURALNE e . A :
' - OWOCE SUSZONE A
- PRZYPRAWY, ZIOLA
- ROZNE StODYCZE

PACZKI PREZENTOWE
) (gotowe kompozycje
- SUPLEMENTY DIETY | ZDROWA, ZYWNOSCE oraz indywidualne zamédéwienia)




NIEPUBLICZNY ZAKEAD OPIEKI ZDROWOTNEH ., INTER-OKO” s.).

PORADNIE: + OKULISTYCZNA NFZ

kontrakt z NFZ na 2020 rok

* GINEKOLOGICZNA

lek. med. LESZEK LASKIEWICZ

« CHIRURGII OGOLNEJ | NACZYNIOWEJ
dr n. med. MAREK SZEWCZYK

* DERMATOLOGICZNA
lek. med. RENATA JABLONSKA

UMM ‘ I

* ORTOPEDYCZNA
| GABINETY 3 1 £ ~ lek. med. ANTONI KOZIK
L LestE || [ e Y — | & * KARDIOLOGICZNA
| necOPTK | : 3 : — lek. med. KRYSTYNA GAJER-BLASZCZYK
. DlAG NOSTYKA (poniedziatek, wtorek, czwartek)
LABORATORIUM
ANALITYCZNE

pobieranie krwi w godz. 7.30-9.00

REJESTRACJA
ADRES: DO PORADNI:

ul. Wyzwolenia 491

Buczkowice 43-374 TEL. 33 814 22 14, 517 04 27 20
pod starg
poOCzig

CZYNNA:
PON-PT 8%0-22%
SOBOTA 8%-20 %

NIEDZIELA 10%°-18 %

ul. Beskidzka 16, 43-370 Szczyrk
tel: 33 829 93 50

Przychodnia weterynaryjna PRACOWNIA PROTETYCZNA
“Na Waéjtowej” Krystyna Wegrzyn
lek. wet. Marta Gonos Profesmnalnemks
Ul Wéj towa 398 - wykonywanie proj€z zehowych
PRZYCHODNIA 43-374 Buczkowice ra e
WETERYNARYJNA Mle’eﬂla, uzupelnianie brakujacych zebow, f(lam
" NA WOJTOWEJ" R9jestraCja Wizyt: 880-880-789 welenie) kore! gryzu, odnawianie)
Te] 601695712 , 33 817 7292
e szczepienia, odrobaczenia o CYTOLOGIA GUZOW s USG e RTG - vice ul. Kamienna 696
# badania laboratoryjne | ZMIAN SKORNYCH . CZiPO\Na_nI'f-—_' ) _".-:.-,'
o DERMATOLOGIA « diagnostyka i leczenie choréb * wystawianie paszportow sko-Biata ul. Komorowicka 23
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Twéj dom zféELEKTRODOM

oy, =y Fotowoltaika
projekt, zgtoszenie
montaz
serwis i biezacy nadzor
Instalacje elektryczne

wykonawstwo
przebudowa
prace dorazne

Ogrzewanie elektryczne
podtogi
rynny
schody, podjazdy
tadowarki
samochodow elektrycznych
tadowarka o mocy do 22kW

" -40%!do kazdej elektrowni
GRATIS!do elektrowni >20kW

ELEKTRODOM Il Sp. z o.o0.
ul. Bielska 632

43-376 Godziszka
338177 776
elektrodom.godziszka.pl

wiecej: elektrodom.godziszka.pl %



FOTOREPORTAZ

RODZINNY RAJD ROWEROWY

Na zdjeciach: dziszce.

1,3,6. Na trasie rajdu. 2,7. Meta rajdu przy Sokol-
4. Punkt kontrolny w Kal- ni w Buczkowicach.

nej.

5. Punkt kontrolny w Go-

i

Na zdjeciach:

1. Gra planszowa.
2,5. Tworzenie
eko-toreb.

3. Stacja rowe-
rowa.

4. Eko-memory.




